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vision técnica

a avena (Avena sativa)
es un cultivo estratégico
para la agricultura chile-
na, especialmente en las
zonas centro-sury sur del
pais, debido a su adaptabili-
dad, su alto valor nutricional y su
uso en la rotacién agricola. No
obstante, el establecimiento exi-
toso del cultivo depende de una
serie de factores agronémicos y
técnicos que, cuando se imple-
mentan correctamente, pueden
marcar la diferencia en el rendi-
miento final. Una siembra ade-
cuada no solo garantiza el éxi-
to en términos de desarrollo del
cultivo, sino que también impac-
ta directamente en la productivi-
dad y en la calidad del grano.
A continuacion, revisaremos
los principales factores que influ-
yen en la siembra y estableci-
miento de avena, con un enfo-
que practico y actualizado.

1. Eleccién de la variedad:
clave para un buen esta-
blecimiento

Elegir la variedad adecuada es
esencial para un establecimien-
to exitoso. Las nuevas varieda-
des han sido desarrolladas para
adaptarse a diversas condicio-
nes agroclimdticas, presentan
potenciales de rendimiento mas
altos, son capaces de hacer uso
mds eficiente de los nutrientes y
presentan resistencia a enferme-
dades como roya y oidio redu-
ciendo la necesidad de fungici-
das y mejorando la sanidad del
cultivo. Estos factores son funda-
mentales para un establecimien-
to vigoroso. Es importante que
el agriculior conozca las carac-
teristicas de las variedades dis-
ponibles en el mercado, asf co-
mo su desempeﬁoen las diferen-
tes zonas productivas y asf pue-
da tomar decisiones informadas.

2. Fecha de Siembra

Uno de los factores més criti-
cos para el establecimiento exi-
toso de la avena es la fecha de
siembra. Este factor influye direc-
tamente en la germinacién, el
crecimiento inicial y, por ende,
en el rendimiento final.

Las temperaturas dptimas de
suelo para la germinacién de la
avena esta entre 5°C y 10°C.
Temperaturas més bajas puede
retrasar la germinacion y debili-
tar el desarrollo inicial.

La eleccién de la fecha de siem-
bra es un factor determinante en
el rendimiento de la avena. Es-
tudios realizados en Campex
Agrotop han evaluado el efecto
de la fecha de siembra en el ren-
dimiento, los resultados son con-
sistentes en indicar que siembras
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tempranas producen mayor ren-
dimiento.

3. Epoca de siembra

Este factor es clave, permite sin-
cronizar el desarrollo del cultivo
con la curva de precipitacion de
la zona de siembra. El requeri-
miento de agua es un factor cru-
cial para el establecimiento ya
que el cultivo en si se ave afec-
tado con sequias prolongadas
tanto en rendimiento como en
calidad. En promedio, la avena
requiere enfre 400 y 600 mm de
agua durante su ciclo completo,
es importante asegurar que el
cultivo reciba entre 200 y 300
mm de agua durante las prime-
ras 60 a 90 dias, para promo-
ver un buen crecimiento y desc-
rrollo, por ello se recomienda
sembrar temprano de acuerdo
con su zona productiva.

4, Preparacion del suelo

La avena es un cultivo versatil
que se adapta a distintos tipos
de suelo, sin embrago, no se re-
comienda para suelo de fipo
arenoso, porque estos no refie-
nen humedad y poseen bajo
contenido de materia orgdnica y
nitrégeno.

En cuanto a la preparacién, ac-
tualmente existen variados equi-
pos que pueden realizar una
buena labor de preparacién de
suelo, se recomienda hacer una
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eleccién con una mirada hacia
minima labranza para evitar el
exceso de laboreo, esto para
evitar la compactacién, mante-
ner estructura de suelo y favore-
cer la aireacién. Ademds, se re-
comienda realizar una nivela-
cién adecuada para evitar en-
charcamientos y asegurar una
distribucién uniforme de agua.
Importante es realizar andlisis
de suelo para evaluar el pH v los
niveles de nutrientes es crucial.
En suelos écidos, como en las re-
giones del sur de Chile, es reco-
mendable aplicar cal agricola
para elevar el pH y mejorar la
disponibilidad de nutrientes. In-
vestigaciones realizadas en
Campex Agrofop indican que el

cultivo responde positivamente al
aumento del pH, valores bajo 5
afectan la disponibilidad de nu-
trientes y el enraizamiento del cul-
tivo. Sin embargo, esto depende
de la época de siembra y fipo de
suelo.

Fertilizacién antes de la siem-
bra: Basado en el andlisis de sue-
lo, se debe aplicar una dosis ade-
cuada de fertilizantes, particular-
mente fésforo y potasio, que son
esenciales para el desarrollo de
las raices y el crecimiento inicial
de la planta.

5. Profundidad de
siembra y dosis de
semilla

El método de siembra es otro
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factor clave para garantizar una
germinacién homogénea y un
buen establecimiento de las plan-
tas.

Profundidad de siembra: Lla
siembra debe realizarse a una
profundidad de 2 a 4 cm, asegu-
rando que las semillos estén en
contacto con el suelo himedo pa-
ra facilitar la germinacién. Una
siembra més profunda puede di-
ficultar la emergencia, especial-
mente en suelos con alta concen-
tracién de materia orgdnica.

Dosis de siembra:

La densidad recomendada pa-
ra el cultivo de avena varia entre
120 a 160 kg/ha, dependiendo
de la variedad, época de siem-
bra y las condiciones de creci-
miento. Una densidad adecuada
asegura una buena cobertura del
suelo y reduce la competencia en-
tre las plantas. Importante apun-
far a siembras con 300 a 350
plantas viables por mefro cuadra-
do para asegurar rendimiento.

6. Monitoreo y manejos
post-siembra

Una vez que la avena ha sido
sembrada, es importante monito-
rear de cerca su desarrollo en las
primeras semanas, prestando
atencién a factores como la ger-
minacién, el crecimiento de las
pléantulas y la presencia de pla-
gas.

Es muy recomendable realizar
el monitoreo de enfermedades y
plages, la deteccién temprana
puede ayudar a implementar me-
didas de control antes de que los
problemas afecten el rendimien-
to.

El establecimiento exitoso de
avena depende de un manejo
adecuado de la variedad, la fe-
cha de siembra, el requerimiento
de agua, la preparacién del sue-
loy la siembra misma. Al combi-
nar estos factores técnicos con las
condiciones climéticas especifi-
cas para cada zona, los produc-
tores pueden asegurar un cultivo
sano y productivo, maximizando
el rendimiento y la calidad del
grano. Con las técnicas de mane-
jo adecuados la avena sigue
siendo un culfivo rentable.
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