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En Puerto Montt realizan estudio de una vacuna contra la influenza
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izan estudio

de una vacuna contra la influenza

CEDIDA

cona ceras. Nuevamente el
Hospital porterio fue elegido
para realizar este trabajo, que
cuenta con el auspicio de la
Universidad Catolica. Esperan
llegar a los 250 voluntarios en
las proximas 4 semanas. Las
pruebas son dirigidas por
especialistas del Instituto en
Inmunologia e Inmunoterapia.

Erwin Schnaidt
erwin.schnaidt@diariollanquihue.cl

1 estudio “TetraFlu-
VacCL” de una vacu-
na tetravalente con-
tra el virus de la in-
fluenza, estd realizando un
equipo especializado en el
Hospital Puerto Montt (HPM).
Se trata de una investiga-
cion comparativa de una vacu-
naigual que existe en el merca-
do. Este trabajo corresponde a
la Fase 3 de 4, que supone la
aprobacion y obtencion de li-
cencia para su uso comercial.
La infectdloga pediatra Lo-
reto Twele, directora del Cen-
tro de Investigacién del HPM,
especifico que se trata de la se-
gunda etapa de este estudio
que parti6 en 2022, el que es
multicéntrico, ya que con el pa-

trocinio de la Pontificia Univer-
sidad Catélica (PUC), se realiza
en centros de salud de la Re-
gion Metropolitana, asi como
de Valdivia y Puerto Montt.

En la actualidad estan par-
ticipando 50 voluntarios en es-
te trabajo, pero el objetivo es
llegar a unas 250 personas, pa-
ralo que existe un plazo de en-
rolamiento de cuatro semanas.

LA VACUNA
La investigadora responsable
de este proceso en el HPM ase-
ver6 que a diferencia de la va-
cuna trivalente (dos de influen-
za A y una de influenza B) que
dispone el Ministerio de Salud
(Minsal), la de Sinovac cuenta
con cuatro cepas o dos de cada
una de ellas.

Segn el sitio web del estu-
dio (tetrafluvac.cl), la vacuna

cuadrivalente puede reducir
las infecciones y hospitalizacio-
nes provocadas por la cepa ti-
po B, asi como ofrecer una ma-
yor proteccién contra esta en-
fermedad respiratoria aguda.

Para estas pruebas se esta
convocando a participantes
desde los 3 afios y sin limite de
edad. “Hacemos una cita con
ellosy el consentimiento infor-
mado delo que se trata el estu-
dio. Les tomamos una peque-
fia muestra de sangre y los ino-
culamos. Luego, les pedimos
que lleven un diario de vida en
el que describan c6mo se sin-
tieron en una semana post va-
cuna. Al mes, les volvemos a ci-
tar para tomar una nueva
muestra de sangre, para medir
los anticuerpos que generan
con la vacuna. Por lo tanto, es
un estudio que mide la seguri-
dad e inmunogenecidad de la
vacuna”, preciso.

APRENSIONES
Respecto delarespuesta delos

puertomontinos, afirmé que
hasta el momento hasido satis-
factoria, pero que esperan su-
mar a nifios de 3 a 8 afos, “ya
que estan recibiendo la vacu-
na trivalente que entrega el Mi-
nisterio (de Salud). La idea es
que podamos probar la vacuna
tetravalente en ese grupo eta-
rio”, subrayo.

Ante eventuales temores 0
dudas que puedan tener los pa-
dres de esos menores ante esta
inoculacion, la doctora Twele
explico que no existen mayo-
res incomodidades ni efectos
en la salud. Aunque, admitié
que el hecho que se solicite dos
muestras de sangre “podria ser
una razon por la que no quisie-
ran participar del estudio. En
general, la vacuna contrala in-
fluenza tiene mucha acepta-
ci6n en la comunidad. Es muy
segura y con pocos efectos se-
cundarios”.

También estan invitando a
participar a nifios y adolescen-
tes de 8 a17 afos, ya que no es-

EN EL HOSPITAL PUERTO MONTT ESTA TRABAJANDO EQUIPO LOCAL A CARGO DEL ESTUDIO DE ESTA VACUNA DEL LABORATORIO SINOVAC.

Podriamos
aspirar a que en
los proximos

66

inviernos
incorporemos esta vacuna, en
lugar de la tetravalente (...).
Seria una tremenda mejora”

Loreto Twele,

directora del Centro de Investigacion del HPM.

tan incluidos en el grupo obje-
tivo del Minsal; asi como a to-
dos los adultos, “incluso los
adultos sanos que no son elegi-
dos por la vacuna ministerial”.

MENOR PRECIO

Twele resalté que si en este
analisis se logra demostrar que
la vacuna cuadrivalente de Si-
novac es igual de efectiva que

las equivalentes ya licenciadas,
podria llegar al mercado un
producto a menor valor.

La especialista acoto que el
laboratorio chino ya produce
vacunas en Chile “yaun precio
mas bajo. Por lo tanto, podria-
mos aspirar a que en los proxi-
mos inviernos incorporemos
estavacuna, enlugar delatetra-
valente para nuestros pacien-
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2 variantes de lainfluenza A y otras 4 fases realizan en estudios clinicos.
dos de lainfluenza B, contiene esta vacuna que estd siendo so-
metida a estudios clinicos en el Hospital Puerto Montt.

La 1, esuna pruebaen pocos individuos sanos; la 2, en grupo
objetivo; el 3 que se hace hoy; y el 4 en gran cantidad de gente.
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25 0 personas se espera que

participen del estudio que se realiza en el Hospital Puerto
Montt, cifraa la que se espera llegar en cuatro semanas.

(viene de la pagina anterior)
tes en Chile. Seria una tremen-
damejora”.

RESPALDO CIENTIFICO
Las pruebas del estudio son di-
rigidas por investigadores aso-
ciados al Instituto Milenio en
Inmunologia e Inmunoterapia
(IMII), que agrupa a profesio-
nales de las universidades Ca-
tolica, de Chile y Andrés Bello.

La doctora Susan Bueno,
académica de la PUC, investi-
gadora del IMII y directora
cientifica del estudio, detallo
que se cotejara la vacuna tetra-
valente de Sinovac con una de
igual cobertura desarrollada
por otro laboratorio “para de-
terminar que el resultado sea
equivalente en inmunogenici-
dad a una vacuna que ya esta
aprobada y registrada (la com-
parada). Es decir, evaluaremos
si produce anticuerpos neutra-
lizantes contra cuatro cepas de
influenza”, puntualiz6 la profe-
soradelaUC.

Precis6 que el estudio se
hace a través de ensayos de la-
boratorio y con la vacunacion

aun total de mil personas.

Mientras que el doctor Ale-
xis Kalergis, académico de la
PUC y director del IMII, co-
mento que el estudio pretende
mejorar la calidad de la vacuna
contralainfluenza. “Se evalua-
ra una vacuna tetravalente que
por contener un mayor niime-
ro de cepas de virus influenza,
es muy probable que genere
unarespuesta inmune mas efi-
caz al momento de prevenir la
enfermedad causada por este
virus en las personas”.

Kalergis resalté que este
trabajo entre la academia y Si-
novac “busca fortalecer las ca-
pacidades cientificas en nues-
tro pais, con un impacto direc-
to en la salud publica”.

De su lado, el doctor Pablo
Gonzilez, director del estudio
y académico de la Facultad de
Ciencias Biologicas de la PUC,
resaltd que se lleve a cabo este
estudio en el pais, ya que “se
obtiene informacién de prime-
ra fuente de la respuesta de la
poblacién chilena a este tipo de
vacunas, lo que nos permite
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corroborar su seguridad y la
capacidad de inducir respues-
tasinmunes protectoras. Even-
tualmente, esta vacuna podria
estar disponible en futuras
temporadas de invierno en
Chile”, aventuré.

ELECCION DEL HOSPITAL
Twele comento que esta es la

tercera vez que el HPM es selec-
cionado para realizar un estu-
dio clinico de vacunas. Los an-
teriores fueron por inoculacio-
nes contra el coronavirus para
los laboratorios CanSino y la
pediatrica de Sinovac.

“Esto nos consolida como
centro de investigacion del
Hospital de Puerto Montt; y

que Chile y el mundo nos mire
como un centro para realizar
estudios de alta calidad, sobre
todo en vacunas”, resalto.

El director del HPM, Ma-
nuel Gonzilez, resalté que
“nos enorgullece que podamos
ser unaporte ala ciencia, a tra-
vés de estos estudios que esta-
mos realizando”, lo que se su-

ma a otras investigaciones que
también han impactado en la
salud publica”.

En ese aspecto, hizo men-
cion del equipo pediatrico que
dirige la doctora Twele, que es
acompanado por profesiona-
les de la Universidad San Se-
bastian (USS) de Puerto Montt,
lo que permite que “podamos
generar un aporte al conoci-
miento de la ciencia y con ello
democratizar la salud puabli-
ca”.

Gonzalez asevero que se-
guiran apoyando a ese equipo
para que continte desarrollan-
do este tipo de estudios. “Nos
interesa desarrollar investiga-
ci6n de las patologias que aten-
demos, porque estamos con-
vencidos que la prevencion es
lamejor herramienta para me-
jorar lasalud”, enfatizo.

Las personas interesadas
en participar de este estudio,
pueden contactare a través del
sitio de internet tetrafluvac.cl,
asi como al correo estudioin-
fluenzahpm@gmail.com y al
celular +569 8721 3886. 3
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