& LITORALPRESS

Fecha: 30-07-2025

Medio: La Estrella de Arica
Supl. : La Estrella de Arica
Tipo: Noticia general
Titulo:

Pag.: 8
Cm2: 302,3
VPE: $491.760

Voluntarios de Teletén mejoran accesos en 8 viviendas de Arica

Voluntarios de Teleton mejoran
accesos en 8 viviendas de Arica

Rampas, pasamanos y otras
intervenciones fueron realizadas
gratuitamente este fin de semana.

Redaccion
La Estrella

ste fin de semana, mas
Ede 580 voluntarios y

voluntarias de Teletén
se desplegaron en 48 co-
munas, desde Arica hasta
Aysén, para mejorar la ac-
cesibilidad de mds de 200
viviendas de familias que
se atienden en alguno de
los 14 institutos Teleton del
pais.

Se traté de una nueva
edicion de los Trabajos Ma-
sivos de Invierno —parte
del programa “Abre”—,
que han permiticdo reducir
las barreras arquitecténi-
cas dentro de los hogares y

dar mayor autonomia a ni-
nos, ninas y jovenes en si-
tuacidn de discapacidad.
En el caso de Teletén Arica,
fueron ocho viviendas las
que recibieron adecuacio-
nes sin costo alguno. Esto
como parte de una metade
30 casas a intervenir du-
rante el 2025.

Durante esta jornada,
las cuadrillas instalaron
rampas de madera y hor-
migén, barras de sujeciony
pasamanos en 48 comunas
del pais. Cada una de estas
intervenciones fueron pre-
viamente evaluadas por
profesionales de Teletén,
quienes se encargan de su-
pervisar tanto la necesidad

como la calidad y utilidad
terapéutica de cada ayuda
técnica instalada.
“Muchas veces las prin-
cipales barreras estin en
las casas. Con estas adecua-
ciones, logramos que los
usuarios y sus cuidadores
desarrollen sus actividades
diarias de forma mds auté-
nomay segura”, explicé Al-
do Orrigoni, director nacio-
nal de Gestion Social y Vo-
luntariado de Teleton,

Un ejemplo concreto es
el de la vivienda de una pe-
quena paciente del Institu-
to Teletén Arica. Se tratade
la casa de Isabela Milldn,
donde se instalaron barras
de sujecién para brindarle
mayor seguridad al reali-
zar sus ejercicios de mar-
cha dentro de casa. “Estas
adaptaciones nos dan tran-

quilidad como familia. Ver
a Isabela moverse con mas
independencia en su pro-
pio hogar nos llena el cora-
zon. Es hermoso sentir que
la rehabilitacién también
llega hasta la casa™, explico
Rodrigo Millan, papa de
Isabela.

Todas las ayudas entre-
gadas por Teletén son gra-
tuitas y supervisadas por
profesionales de la institu-
cién, que -junto con eva-
luar los casos- certifican la
calidad de las obras y que
estas cumplan con los obje-
tivos terapéuticos o de in-
clusion requeridos en cada
caso.

Este ano, el programa
Abre cumplio dos décadas
desde su ejecucién en 2005.
Lo que comenzd con inter-
venciones en solo cinco vi-
viendas en la regién Metro-
politana, hoy, con los tra-
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bajos de invierno realiza-
dos de Arica a Aysén, y las
jornadas que se realizaran
enloque queda del ano, su-
perard los 11.000 hogares
con mejoras de accesibili-
dad en todo Chile, mejo-
rando la accesibilidad.

En 2009 esta tarea se
convirtié en una tradicién
a nivel nacional. Con la ex-
periencia adquirida en es-
tas dos décadas, el equipo
de Gestion Social y Volun-
tariado de Teleton pudo
elaborar una guia de apoyo
para mejorar la accesibili-

LAS CUADRILLAS TRABAJARON CON GRAN AHINCO.

dad enviviendas con perso-
nas en situacién de disca-
pacidad y determinar las
barreras que puedan tener
los hogares, ademas de in-
corporar indicaciones de
apoyo para quienes cum-
plen roles de cuidado de
personas con discapacidad.

Este 2025, el cierre de
campana se vivird el vier-
nes 28 y sabado 29 de no-
viembre, con el tradicional
programa televisivo que
une al pais en torno a la so-
lidaridad y la inclusién du-
rante 27 horas. 2]
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