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['INo Definida

Mas de 35 familias son parte del Programa de
Acompanamiento a la Identidad de Género

- Durante su primer aio de funcionamiento, esta estrategia
ejecutada por el Hospital Regional Coyhaique ha marcado
unprecedente porsucompromiso conladignidad, el respeto
y elacompanamiento integral a nifas, nifios y adolescentes

trans y género diverso.

Coyhaique-. En el marco de
la conmemoracién del Mes del
Orgullo LGBTIQA+, el Hospi-
tal Regional Coyhaique releva el
trabajo que viene desarrollando el
Programa de Acompafiamiento a
la Identidad de Género (PAIG),
iniciativa que ha marcado un pre-
cedente en la red asistencial de la
Region de Aysén por su compro-
miso con la dignidad, el respeto y
el acompafamiento integral a ni-
flos, niflas y adolescentes (NNA)
trans y de género diverso.

El PAIG del Hospital Regio-
nal Coyhaique, también conoci-
do como “Crece con Orgullo”,
se enmarca en las orientaciones
del Ministetio de Salud y la Ley
N°21.120 de Identidad de Género
para la atencién de personas con
experiencias trans y diversidades
sexo-genéricas, y que forma parte
de la estrategia de inclusion, equi-
dad de género y derechos huma-
nos en salud, que inicié sus fun-
ciones en marzo de 2024 y hoy se
encuentra articulado con toda la
red de salud de Aysén.

“Este programa esta dirigido a
nifias, nifios y adolescentes de 3 a
17 afios, que se identifiquen como
trans, no binatrias u otras identi-

dades de género diversas, y que
requieran apoyo en su proceso
de transito social o legal” explica
Fernanda Romdn, psicéloga del
PAIG, destacando que el trabajo
realizado por este programa se
centra en la atencién psicosocial,
contenciéon emocional y orienta-
cién en el proceso de transicién
de género a todo el nicleo fami-
liar.

Por su parte Marcela Figue-
roa, trabajadora social del equi-
po PAIG, destacé que durante el
ptimer afio de funcionamiento
de este programa “atendemos a
mas de 35 familias de la region de
Aysén, considerando que somos
una dupla de alcance regional. En
este sentido, més del 80% — 90%
es residente de la localidad de
Coyhaique. También ha sido su-
per importante establecer redes,
tanto con el sector salud como
con el intersector, para poder au-
mentar los ingresos de otras loca-
lidades”.

En ese sentido, la profesional
destacé que parte del trabajo de
esta dupla se centra en la sensibi-
lizacién y capacitacion asociada a
tematicas de género a los equipos

de salud y del intersector (educa-
ci6n, municipios, entre otros) que
trabajan con NNA para mejorar
la atenciéon con enfoque de gé-
nero, interculturalidad y derechos
humanos.

En efecto, justamente con el
fin de entregar una atencién en un
espacio seguro que brinde con-
tencién tanto a los NNA como
a sus familias, las atenciones de
la dupla psicosocial son en un es-
pacio fuera del Hospital Regional
Coyhaique.

“En esta sala los recepciona-
mos con una bandera del orgullo,
contamos con material didactico y
lidico para las nifieces y adoles-
centes en todos los rangos etarios.
Se trata de una recepcién muy
diferente de lo que es en el dm-
bito clinico hospitalatio, y eso es
lo que intentamos lograr con este
programa: conformar un espacio
seguro”, preciso la psicéloga.

En lo que respecta al proceso
de ingreso de las familias a este
programa, la profesional agregd
que “se lleva a cabo una entrevista
inicial en donde se orienta e infor-
ma a estas familias junto a los ni-
flos, nifias o adolescentes respec-
to a cudles son los objetivos del
programa, qué es lo que se quiere
lograr y en este caso si la nifiez o
adolescencia quiere participat, se
lleva a cabo el proceso de ingreso,
donde se le valida y reafirma que
toda aquella actividad que quiera
realizar va a ser en torno a sus ne-
cesidades personales y familiares”.

En ese sentido, la dupla psi-
cosocial del “Crece con Orgullo”
hizo un llamado a los equipos
profesionales o instituciones que
requieran resolver dudas, recibir
orientacion, informaciéon o co-
nocer mas sobre este programa,
pueden hacetlo a través del correo

electrénico crececonorgulloay-
sen@saludaysen.cl

www.litoralpress.cl




