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Noticia general

Licencias médicas bajan en Atacama durante 2026 pese al peak registrado en marzo

Redaccion

cronica@diarioatacama.cl

s de 20 mil licencias

M médicas electronicas

fueron emitidas en la

Region de Atacama durante los

primeros tres meses de 2026,

en un escenario donde marzo

volviéa transformarse en el pe-

riodo de mayor presion para el
sistema de salud regional.

Segin datosde laSuperinten-
dencia de Seguridad Social (Suse-
50), Atacama acumul6 20.628 li-
cencias médicas entre enero y
marzo. Deellas, 18.123 correspon-
dieron a usuarios Fonasa y 2.505
aafiliados de Isapres.

El dato més llamativo apare-
ce enmarzo. Ese mes, Atacama
alcanzo6 su nivel mas alto de
emision en ambos sistemas: Fo-
nasa paso de 5.404 licencias en
febrero a7.158 en marzo, unau-
mento cercano al 32%. En Isa-
pre, el salto fue atin mas pro-
nunciado: de 700 permisos en
febrero se pas6 a 1.017 en mar-
z0, lo que representa un incre-
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Licencias médicas bajan
en Atacama durante
2026 pese al peak

mentosuperior al 45%. °

R — reglstrado €11 IMNarzo

NACIONAL

Aunque las cifras de Atacama . - .
estinlejos de las regionesmas  PANORAMA., Datos de Suceso revelaron que Fonasa concentro
pobladas del pais, el comporta-

miento local replica una ten-
dencia nacional: marzo aparece

gran parte de las licencias en el primer trimestre de 2026.

como el mes de mayor presion ~ seguimientomasrigurosodelas  cion reducetantolademanda  ladas a las exigencias fisicas del
sanitaria tras el periodoestival.  condicionesdesalud de lostra-  de personas que buscan obte-  trabajo asistencial.

En Fonasa, laRegién Metro-  bajadores en comparacion con  ner licencias de manera irregu- La vicepresidenta aclara
politana lidera ampliamente  otrossectores”, explico. lar, como también la disposi-  queel Estadodebe fortalecer el
con 442.506 licencias médicas cion de algunos médicosaha-  cuidado de los funcionarios me-
enel trimestre al igual queen  ATACAMA FRENTE ALNORTE  cer un mal uso”, concluy6 la  diante una mayor inversion en
Isapre, pero esta vez registran-  DE CHILE académica. personal, lo que permitiria dis-
do 107.852 licencias. Dentrodel norte del pais, Ataca- minuir la sobrecarga y mejorar

Sin embargo, al comparar  maseubica pordebajode Anto-  COLEGIO DE ENFERMERAS las condiciones laborales den-
lascifrasdel primertrimestrede  fagasta en niimero total de li-  CHILE tro de hospitales y redes asisten-
2025 con lasde 2026, elescena-  cencias, pero mantiene cifras  Parala vicepresidenta del Cole-  diales.
riomuestra una bajaimportan-  relevantesenrelacionconsuta-  gio de Enfermeras de Chile y Finalmente el Colegio Médi-
te. Mientras durante enero, fe-  mano poblacional. En el siste-  parte también del Hospital de  co Atacama atribuye la disminu-
breroymarzode2025Atacama  ma Fonasa, lacomparacionre-  Copiapé, Claudia Gonzilez,la  ci6n en la emision de licencias
acumulé 25.923 licenciasmédi-  gional muestra que Coquimbo  disminucion de licencias médi-  médicas, a laimplementacion
casentre Fonasa e Isapre, enel  encabezo elnorte chilenocon  casobservada durante 2026es-  de medidas de control més es-
mismo periodode 2026 lacifra  48787licenciasmédicasduran-  taria influenciada principal-  trictas, entre ellas el bloqueo
cay0a 20.628. te el trimestre, seguidomuyde  mente por una mayor fiscaliza-  preventivo de emisores irregu-

ParalaacadémicadelaEs- cerca por Antofagasta con cion tras loscasos de uso frau-  lares, la aplicacion de multas
cuela de Negocios de la Univer- 45624, dulento detectados a nivel na-  por emisién de licencias sin fun-
sidaddelos Andes, y expertaen Mas atrds aparecio Tarapa-  cional, fenémeno que calificé  damento médico y la fiscaliza-
gestion de salud, Natalia Yanko- ¢ con 24.426 permisos médi-  como “efecto Dorothy™. cion cruzada de datos, comolos
vic, uno de los elementos que  cos, mientras Atacama registro Agregb que “tenemos un  registrosde viajesal extranjero.
podria estar detrds de estadis-  18.123 y Arica y Parinacotaal-  personal desgastado y cansado. “Estas acciones han permiti-
minucion es el efecto deuna  canz610.459. Enlsapre, Antofa-  Existe una brecha importante  dofrenar la emisionmasivade li-
mayor fiscalizacionsobreeluso  gastatambiénlideréenelnorte  porque noseestatrabajandocon  cencias asociadas a situaciones
de licencias médicas, con8.797licencias, seguidapor el recurso humano adecuado,y  de fraude. A ello se suma un fe-

Incluso advierte queresulta  Coquimbo con 5.523 y Tarapa-  esoconllevaproblemasdesalud  ndémeno preocupante de inhibi-
dificil pensar que esta disminu-  ca con 3.820. Atacama registr6  mental y osteomusculares”. cién médica producto del temor
cién responda a una mejoraes- 2,505 licencias médicas, mien- Gonzilezindicaquelasesta-  asanciones. El actual escenario
tructural en las condicionesde  tras Arica y Parinacota llegoa  disticas revisadas en la Subco-  deescrutinio pblico, auditorias
saluddelaregion. “Existeunni-  1.465. mision de Salud ySeguridaddel  y multas ha llevado a que mu-
mero importante de trabajado- “Noveoargumentossolidos  Trabajo del Ministeriode Salud  chos profesionales opten por
resligados ala pequefaygran  paraexplicar unabajaenlasli-  muestran queentre un36%y  abstenerse de indicar reposos
mineria, unsector sometidoaal-  cenciasmédicasmasallideuna  37%de las licenciasmédicasen  médicos, aun cuando estos sean
tosestindares de seguridadyfiss  mayor fiscalizacion y de una  funcionariosdesaludestinaso-  necesarios, por miedo a ser in-
calizacion, tanto por laregula-  mayor conciencia respecto a  ciadasa cuadros de salud men-  vestigados, Esto podria generar
cion laboral chilena como por  que el uso fraudulento de este tal postpandemia, mientrascer-  unsubregistrode pacientes que
las propias exigencias de laacti-  instrumento puede implicar cadeun27%correspondeapa-  efectivamente requieren licen-
vidad minera. Eso permiteun  riesgosy sanciones. Esapercep-  tologias osteomuscularesvincu-  clamédica”, apuntaron. 3
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