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COLUMNA

Leccion desde la movilizacion de las matronas

Los hechos oawrridos el pasado viernes 23 de
mayo derivadoes de la actualizacion de la No-
ma Téenica N*150, entre ¢l Ministerio de Sa-
[ud, las matronas y matrones movilizados en
todo el pais, convocadas por el Colegiode Ma-
tronas y Matrones de Chile, dejd en evidencdia
una problematica mayor: la escasa valoracion
que existe en nuestro pais sobre la forma en
que nacemos, Mas alli del revuelo medidrico,
loocurndodebe leerse como un sintoma de
una politica piiblica que, al priorizarla rees-
tructuracion administrativa de los hospitales
sobre la calidad del nacimiento, termina por
invisibilizar la relevancia del modelo de aten-
cién centradoen la mujer, la gestacion y el
parto,

Lanoma, publicada de manera unilateral y
sin participacién del principal gremio involu-
crado, proponia entre otras cosas una redistri-
buciénde funciones en los servicics de obste-
tricia, ginecologiay neonatologia, loqueen la
pricrica disminuia la presenciay liderazgo
del equipo de matroneria en actividades que
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histéricamente hansido propias de su 1ol,
con base en su sdlida formacion profesional
con mas de 190 afos de tradicidn universita-
tia. Esta dedsion no solo atentaba contra el
trabajo profesionalde miles de matronas en
todo el pais, sino que también desdibujaba dé-
cadas de avances en unmodelo de atencion
respetuoso, integral y centrado en la fisiolo-
gia del nacimiento,

La reaccion fue inmediata. Una historica mo-
vilizadon nacional pacifica, téenica y masiva,
logrd visibilizar el error de fondo: nose trata
tinicamente de funciones clinicas, sino del
sentido que como sociedad le damos al mo-
mentode nacer. ¢§Queremos nacimientos pro-
tocolizados y estandarizados o partos acon-
panados, informados, protagonizados por las
mujeres y respetacdos en su esencia?

La posterior rectificacion del ministerio, in-
cluyendola revision del documentoy la dero-
gacion de los puntos mds conflictives, fue un
pasonecesario, pero tardio. La confianza en
los procesos participativos ya habia sido dana-
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da. Este episodioes °

un recordatorio deque ninguna politica de
salud puede elaborarse sin los actores que es-
tin dia a diaen el territorio, y muche menos
si se pretende avanzar hacia un sistema gue
cuide de verdad a quienes nacen y a quienes
peren.

Todo esto ocurre, ademids, en un contexto de
profunda preocupacidn demogrifica. Con
unade las tasas de natalidad mds bajas del
mundo, Chile se enfrenta al desafio de ser un
pais en que cada vez menos personas guieren
(o pueden) tener hijos. El problema nose re-
suelve con incentivos econdmicos aislados ni
con discursos tecnocriticos. El respeto por la
experiencia de la maternidad, porel nac-
mientoy por quienes lo acompanan profesio-
nalmente, s{ podria marcar una diferencia.
Comodirectora de carrera de Obstetricia,
creo que este conflicto ha dejado una leccion
clara: np se puede avanzaren salud sexual y
reproductiva sin las matronas, sin participa-
cidnefectiva ni sin reconocer que la forma en
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