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['INo Definida

Cristian Riquelme habla sobre su
rol de conductor en “Top Chef Vip”

TELEVISION. El programa comienza el domingo y tendra participantes como Raimundo Alcalde y “La Pincoya”.

Amelia Carvallo

lactor Cristian Riguel-
Eme (*16”, “Floribella”)
es el conductor de “Top
Chef Vip”, que reane a 14 ros-
tros televisivos para mostrar
sus habilidades en la cocina
frente a un jurado compuesto
por Fernanda Fuentes-Carde-
nas, Sergi Arola y Benjamin
Nast. El estreno es este 14 de
enero y serd emitido de do-
mingo a miéreoles, alas 22:30
horas, por Chilevision.

Las grabaciones ya co-
menzaron en diciembre y
han sido “entretenidas, nove-
dosas e intensas”, seial6 Ri-
quelme. “Primera vez que es-
toy en un programa de cocina
y tengo una especie de ansie-
dad y vértigo ante el estreno.
Ha sido emacionante ver a los
jueces probando los platos de
estos principiantes que se la
juegan entera en cada una de
las preparaciones”.

El intérprete agrego que
“se me abrio la puerta al mun-
do de la entretencion, hace
rato que venia pololeando
con este formato con mi pro-
grama ‘De Alaska a la Patago-
nia’, y con ‘Islas de Chile’, ‘Yo
Soy’y ‘La Mascara’, y ahora
cuajé en este programa don-
de hay un ritmo diferente y
cierta solemnidad que no co-
nocia, asi que estoy apren-
diendo de eso”.

-¢Cual es tu relacion con la co-
mida?
Yo soy un Tauro, asi que soy

EL ACTOR DIJO QUE “SOY UN TAURQ (DE SIGNO ZODIACALj, ASI QUE SOY LUJURIOSO CON LA COMIDA".

lujurioso con la comida, vivo
para comer, me encanta, y por
eso hago harto deporte para
tratar de mantenerme en for-
ma. En cuanto a los sabores,
soy de los que se atreve a pro-
bar cosas nuevas, me arriesgo.
-¢Qué recuerdos tienes de nifio
respecto a la cocina?

-Recuerdo la cocina a lefa de
la casade miinfancia en Puer-
to Varas (Region de Los La-
gos), todo estaba muy ligado a
esa cocina, ya que por el clima
se producen dindmicas fami-
liares muy en tornoal calor de

la cocina, tenfamos muy bue-
nas marerias primas: en el
campo habian vacas lecheras,
una huerta y hartos drboles
frutales como guindos, da-
mascos, ciruelos. También es-
taban los vecinos de ascen-
dencia alemana con sus pre-
paraciones, lenian recetas ex-
quisitas para hacer las carnes
y deliciosas mermeladas de
grosellay murtilla.

LOS PARTICIPANTES
Top Chefes un programa crea-
do en Estados Unidos en 2006,

por la misma compania que
desarrolla Proyect Runaway, y
ya estin preparando su nueva
edicion para 2024.

Acd en Chile, en esta ver-
sion con famosos, los prime-
ros nombres revelados fue-
ron el de los actores Berta La-
sala y Raimundo Alcalde, jun-
to al humorista Rodrigo Sali-
nasy ¢l ex chico reality Juan
Pablo Alvarez.

Luego se sumaron la ani-
madora Paulina Nin, el mode-
lo argentino Maxi Ferrés, la
humorista Belén Mora y la in-

CHILEVISION

fluencer venezolana Carlyn
Romero. Posteriormente se
unieron el fotografo Jordi Cas-
tell, la modelo Gianella Maren-
goy laaeromoza y exchicarea-
lity Trinidad Cerda. Finalmen-
tese dioa conocer la participa-
cién de los dos tiltimos: el ac-
tor Alonso Quinteros, y Jenmi-
fer Galvarini, mas conocida co-
mo “La Pincoya”, ligura del
reality Gran Hermano Chile.
Riquelme dijo que estos fa-
moses tienen que abandonar
el personaje que habitan y me-
terse en la piel de un cocinero

principiante: “Es muy intere-
sante de ver ese proceso, ahi
se ven las personalidades, los
temperamentos, el caracter de
cada uno y sobre todo la hu-
mildad en el proceso de apren-
dery poner en practica lo que
les ensefian”,

-zQueé te han parecido los jueces?
-Los chefs que tenemos son de
talla internacional, son perso-
najes notables, cada uno con
su propio mundo que nos van
a mostrar sus conocimientos,
principios que cualquiera pue-
de aplicar en su propia casa.
Esincreible que con dos o tres
materiales podemos hacer
unos platos preciosos.

-¢Te gusta comer en familia?
-Comer en familia es lo mejor,
alliuno va metiéndoles educa-
cion alos hijos, a sentarse dere-
chitos, ano panerlos codos so-
bre la mesa, acomer con labo-
ca cerrada. Mis hijos se alimen-
tan balanceadamente, con mi
sefiora les damos agua para be-
ber en las comidas y cero ali-
mentos procesados.

-2Cual es tu invitacion?

-A ver lo que se genera entorno
ala comida y como estos famo-
SOS se van separa.ndo un poco
de eserol y se abocan cierta-
mente a ser cocineros. ver ese
crecimiento es entretenido, es-
pecialmente en personajes que
uno pensaria que no saben co-
cinar bien y que en verdad tie-
nen todo un mundo desabores
dentro, otros tienen instinto,
otrosse van al vértigo, otros no
seatreven y hay otros que si.c8
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