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Mientras nuestras autori-
dades sanitarias Naman a

completar todo el esquema
de vacunas y, por esa wia,
no solo bajar la escalada de
contagios por la varante
Omicron, epidemidlogos y
diversos ministros de salud
europeos han filtrado a la
prensa cientifica que alla se
estaria viviendo “el principio
del fin": La pandemia del co-
ronavirus esta finalizando,
sostienen, y hacia fines de
2022 se habra transformado
en una endemia. O sea, en
una patologia “estacional”,
tal como |a influenza o la
malaria, la que se afrontara
cada afo con una vacuna-
cidn preventiva.

De acuerdo a esta cormente
de opinidn, la finalizacdn
de esta emergencia global
se relaciona de manera total
y directa con los progresos
en la vacunacion del grueso
de los habitantes del Viejo
Mundo. Algo muy parecdo
3 lo que nuestros expertos
locales predicen para Chile,
lejos el pais mas exitoso en
este terreno en compara-
con al resto de los paises
Iatincamericanos.

Sin embargo, en el Norte de
Chile y la Region Metropoli-
tana aun existe un nimero
no menor de quienes no va-
cunados y que serian los que
se estan enfermando de ma-
nera mas seria al contagiarse
con la variante Omicron

Por qué se resisten ante la
evidencia y se exponen a
contagiarse son dos pregun-
tas que diversos estudios
internacionales estan inten-
tando dilucidar, en el enten-
dido que

MIEDO A LAS AGUIAS

Uno de ellos lo liderd
Matthew Hornsey, de |a Uni-
versidad de Queensiand, que
acaba de ser publicado en la
revista Health Psychology,
afirma que “los antivacunas
son personas que sospechan
de las farmacéuticas y las
intervenciones occidentales
Yy que, ademads, disfrutan
sentirse diferentes por tener
una opinion minoritaria”. Ir
contra la corriente y contra
las “mayorias” les refuerza
una percepcion positiva de
si mismos.
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De acuerdo a los resultados
recogidos en I3 encuesta
que encabez6 Hornsey y que
involucrd a 5.323 entrevista-
dos, en los 24 paises en que
se aplicd el instrumento se
descubrieron que se repiten
similares patrones de con-
ducta y creencias.

En el sondeo aparece que
quienes desconfian de la
efectividad de la inmuni-
zacion contra el cowid-19
también “se muestran mas
proclives a creer en conspi-
raciones, les gusta sentirse
rebeldes y mantener acti-
tudes poco populares”. Mu-
chos de ellos tampoco creen
que el Cambio Climatico sea
verdad

El estudio deja al descubier-
to que ~dentro de los no va-
cunados~ existe gente mas
renuente (o temerosa) a las
agujas de |as inyecciones y a
ver sangre. “Para estas per-
Sonas ser antivacunas es una
forma de evitar algo que les
provoca ansiedad”, afirma,
aunque hace k3 precision
que el nivel educativo no es
determinante y k3 tendencia
entre ellos es “creerse mas
informados que el resto de
Ia poblacion”.

VACUNARSE ES LA SOLUCION
El otro estudio dado a cono-
cer durante enero es el desa-
rrollado en la Universidad de
Cendias de y Salud de Ore-
gon, EEUU, el cual reveld
que quienes estaban vacu-
nados con todas las dosis y

-

que se habian infectado de
coronavirus, mantienen una
respuesta inmunitaria supe-
rior a aquellos que se habian
inmunizado, pero no habian
contraido |2 enfermedad.

De acuverdo a la investiga-
cidn, los niveles de anti-
cuerpos de estos pacientes
eran al menos 10 veces mas
potentes que k3 respuesta
inmunitaria de las personas
que solo se habian vacuna-
do. Y por ese motivo, se ha
comenzado hablar de una
especie de I3 “siperinmu-
nidad” que provocan las va-
cunas entre los contagiados
o algo asi como “no hay mal
que por bien no venga“, se-
gun el dicho popular.

“No importa si te infectas
y luego te vacunas, o si te
vacunas y luego tienes una
infeccion avanzada®, afirmé
Fikadu Tafesse, profesor
asistente de Microbiologia
Molecular e inmunologia en
Ia Escuela de Medicina del
citado plantel universitario:
“En cualquier caso, obtendra
una respuesta inmunolégica
muy, muy solida, increible-
mente alta”, recalcd.
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El equipo cientifico, no obstante, fue taxativo para
hacer Ia advertencia que no estaban promoviendo
que las personas se contagien intencionaimente:
“Lo que estamaos dicendo es que, Si tienes |a mala
suerte de haber tenido Covid, no es una razon para
evitar la vacunacion”, enfatizd el jefe del grupo
investigador.

Para los académicos estos hallazgos apuntan a que
esta cerca el final de la pandemia, porque el virus
se topara con una inmunidad humana cada vez
mas robusta. La solucidn para terminar con esta
emergencia estaria en elaborar entonces mejores

La ciencia proporcio-
né estas dos certezas
cientificas, revelando
primero que quienes
enfermaron “estan-
do vacunados” logran
hasta 10 veces mas
inmunidad que el res-
to. Un segundo estudio
pesquisé en 24 paises
las ideas comunes entre
los “antivacunas”, tales
como sospechas cons-
pirativas, maldad de las
farmacéuticas, ansiedad
al ver sangre y temor a
las agujas.

estrategias para motivar a quienes
todavia no se vacunan.
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