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Titulo: Olivarinos se preparan para afrontar importante desafio en la regién Metropolitana

Olivarinos se preparan para
afrontar importante desafio
en la region Metropolitana

a Escuela de Karate
Okinawa de Olivar
afrontard este sdba-
do 24 de mayo un

L

importante tornes que g

tendra lugar en Calera de
Tange, regién Metropo-
litana.

El evento, organizado por
la JKA CHILE, y contempla
competencias en las ca-
tegorias de kumite (com-
bate) y kata (formas), y
reunird a exponentes de
diversas escuelas del pals,
Desde inicios de mes, el
gimnasio de Olivar Alto
se ha convertido en el
epicentro de intensas jor-
nadas de entrenamiento,
Bajo la direccidn de Carlos
Pérez, instructor titular, los
alumnos han fortalecido
tanto su técnica como su

resistencia fisica. "Este |

£s un nuevo desafio para
nuestra escuela. Hemos
intensificado los entrena-
mientos y veo en los es-
tudiantes un compromiso
ejemplar. Liegamos con la
ilusion de hacer un buen
papel y aprender de cada
combate”, explica Pérez,
El torneo de Calera de
Tango promete ser una
prueba de alta nivel: ade-
mads de |as rutings de kata,
los competidores medirdn
fuerzas en combates re-
glamentados, donde el
dominio del timing y la
precision de los golpes
resultan claves. La inau-
guracidn estd programada
para las 10:00 horas, con
rondas eliminatorias hasta
la finalizacitn, estimada
para las 18:00 horas.

Con el objetivo de fortale-
cer la comunidad local, el
instructor Pérez extiende
una invitacidn a nifios y
jovenes de Olivar y sus al-
rededores: "Invite a todos
los interesados a sumarse
a nuestro provecto forma-
tivo. En la Escuela de Ka-
rate Okinawa promovemaos
la vida sana, el deporte y
los valores de la disciplina.

Muestras clases se impar-
ten los lunes y viemes, de
19:00 a 21:00 horas, en la
sede frente al Cesfam de
Olivar Alto, junto al cuartel
de bomberas”. La partici-
pacidn en competencias
como la de este sdbado no
solo mide el rendimiento
técnico de los karatecas,

sino que también fortalecs
el espiritu de grupo v la
perseverancia, pilares del
arte marcial. La Escuela
(kinawa, con apenas dos
afos de funcionamiento,
busca consolidarse como
un referente regional y
sumar mas adeptos a su
causa, 19
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