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Titulo: Expertos advierten bajas probabilidades de contagio por virus Hanta de persona a persona

Expertos advierten bajas probabilidades de
contagio por virus Hanta de persona a persona

saLup. El caso del crucero MV Hondius ha generado temor en la poblacion por posibles brotes, no
obstante, esto se descarta en la mayoria de los pacientes, ya que se requiere un contacto extremadamente
estrecho. La mayor parte son personas que respiran fluidos de roedores en las zonas rurales.
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paola.rojas@australosorno.cl

gistra seis contagios y

tres fallecidos por virus
Hanta durante 2026, cifra que
eleva la letalidad histérica al
50%. Elaumento coincide con
laalerta epidemiologica tras el
brote detectado en el crucero
MV Hondius, donde la varian-
te Andes demostro su capaci-

L aRegion de Los Lagos re-

firmarse la enfermedad.

A nivel regional, durante
estearo se contabilizan seis ca-
s0s totales. Tres de estos cua-
drosclinicos terminaron con el
fallecimiento de los pacientes.

pais no contagia obligatoria-
mente a su entorno, Yaquepa-
ra ello se requiere un contacto
estricto y prolongado.

“En Chile se han realizado
estudios para determinar quié-
nes son las personas con ma-

dad de transmisién humana CONTROL EN FRONTERAS yor riesgo de contagiarse y se
mediante el contacto estrecho  Respectoalasituaciondelcru-  ha establecido que correspon-
y prolongado. cero que zarpd desde Argenti-  dena quienes viven en un mis-

Elorigen de la contingencia
maritimase remonta al pasado
20 de marzo, fecha en que la
embarcacion internacional
zarpo desde la ciudad de
Ushuaia, Argentina, con una
tripulacion y pasaje de 147 per-
sonas a bordo. Los registros

na, el profesional del drea de
Epidemiologia de la oficina
provincial de la Seremi de Sa-
lud, Cristian Rosas, explico que
el Reglamento Sanitario Inter-
nacional (RSI) no tiene por ob-
jetivo detener a personas con-
tagiadas que crucen una fron-

mo hogar, especialmente las
parejas, debido al nivel de cer-
cania que existe. En este brote
los primeros afectados fueron
dos ciudadanos holandeses,
queeranmaridoy mujer”, sos-
tuvo.

médicosindican que elprimer  tera terrestre o maritima. ANALISIS CLiNICO
afectado presenté sintomas Elfuncionarioindicoquela  La infectéloga del Hospital Ba-
respiratorios el dia 6 de abril.  OrganizacionMundialdelaSa-  se San José de Osorno, Stepha-

El paciente fallecié producto
de la infeccion y transmitio el
virusa su esposa ya otros pasa-
jeros durante la travesia.

lud (OMS) cre6 dicho docu-
mento normativo para que los
paises miembros cuenten con
un marco que les permita se-

nia Passalacqua, explico que el
Hanta es un virus ampliamen-
te conocido por los profesiona-
les de la salud que trabajan en

Especialistas locales des-  guirfuncionando frentealade-  elsurde Chile. Recordé que el
cartaron la posibilidad deun  claracién de una pandemiao  ratén colilargo transmite la pa-
brote masivo entre la pobla-  deun Eventode Salud Pablica  tologia especificamente me-

cion civil. Los profesionales cli-
nicos detallaron que la trans-
mision entre humanos sélo
ocurre mediante un contacto
estrecho y prolongado, y no
por el hecho de permanecer a
metros dedistanciade un caso
positivo.

De acuerdo con los regis-

de Importancia Internacional,
tal como ocurrié durante la
emergencia del Covid-19.

Por ello, los recintos asis-
tenciales mantienen los mis-
mos protocolos aplicados y vi-
gentes en Chile para enfrentar
casos de virus Hanta, utilizan-
doelmismo personal y las mis-

diante la exposicion a saliva,
orina o heces de animales in-
fectados. Afadi6 que en Chile
elreservorio seencuentra des-
de la zona centro-sur hasta
Aysén, e incluso existen refe-
rencias de presencia en Maga-
llanes. “Revisamos en un curso
esta semana que efectivamen-

EL RATON COLILARGO ES EL VECTOR DE LA ENFERMEDAD, A TRAVES DE SUS HECES, SALIVA Y ORINA.

tros oficiales de la Seremi de  masmedidas de vigilanciaepi-  te estamos en fase de alerta » X X

Salud, en la provincia de Osor-  demiolégica. porque esteario ha existido un Generalmentela No existe ninguna mostrado que si puede existir
no durante elafio 2019 se regis- “Existe la posibilidad de  aumento de casos. Los conta- mortalidadde estevi- maneradedetectara  transmision entre personas,
traron trescasos de Hanta,con  que el virus Hanta se transmita  gios registrados, especialmen-  Tus es de entre 30% y  unpaciente asinto- pero (inicamente en contextos
una persona fallecida; en2020  de personaapersonay esoya te enla Region de Los Lagos,  40%, pero este afo matico. La tnica for- de contacto muy estrecho y
hubo cinco casos y un falleci-  lo hemos visto. Pero en Chile  presentanunamortalidadma-  hemos vistouna leta- maseriamediante un  prolongado, generalmente en-
do; en 2021 se contabilizaron  loscasos hansidomuypocosy  yoralahabital,queyaesele-  |idad cercanaal 50%” examen de sangre" tre parejas”, aclaré.

tres casos, también con una  siempre asociadosacontactos  vada. Generalmente la morta- Por ello, la infectologa des-
victima fatal;en2022serepor-  extremadamente estrechos, lidad de este virus es de entre Stephania Passalacqua, Cristian Rosas,  carto que exista riesgo de una

t6 un solo caso, cuyo paciente
sobrevivio; en 2023 hubo dos
casos sin fallecidos; en 2024 se
registraron dos contagios y en

porque una enfermedad que
mata al 30%, 40% e incluso
hasta el 50% de las personas in-
fectadas, si fuese contagiosa

30% y 40%, pero este ano he-
mos visto una letalidad cerca-
na al 50%”, indicé la médica
especialista.

infectologa Hospital
Base San José de Osormno.

epidemidlogodela
Seremide Salud.

propagacion masivadel virus o

de una eventual pandemia.
“Hay que entender que to-

do comenz6 en un crucero,

2025 se anotd un caso. como unainfluenzao el Covid, La profesional clinica agre- que aunque es enorme, igual-

Enloquevade2026,laau- habriadiezmado agran parte g6 que los equipos de salud di- mente implica convivencia en
toridad de salud confirmé dos  de la poblacion del continen-  rigen las directrices preventi-  al las campanfas actualesapun-  ambos paises. espacios reducidos, donde
casosde virus Hantaenelterri-  te”, manifesto Rosas. vasa losturistas que visitanzo-  tan principalmente a educar a “También hay virus Hanta  efectivamente puede existir un

torio provincial. El primero de Enrelacional caso especifi-  nasruralesy utilizan cabafiaso  esa poblacién sobre medidas  en Europa, pero la gran dife-  contacto mas estrecho que fa-
ellos ocurrio en el mes de fe-  code las personas fallecidasen  campings donde podrian exis-  de autocuidado. rencia es que el virus Andes,  vorezca una transmision entre
brero en la comuna de San el crucero, el vocero desalud tir roedores. Respectoaloocurridoenel  presente en Chile y Argentina,  personas. Ademas, el contagio
Juan de La Costa. Elsegundo  explico que los involucrados Sinembargo, enlostltimos  crucero MV Hondius, Passa-  si puede transmitirse de perso-  ocurre durante la fase llamada
episodio afecté a una persona  transitaron durante el verano  afios los datos oficiales mues-  lacqua explico queelgrupode  naa persona. Noes laviamas  prodromica, cuando los

con residencia en la ciudad de
Osorno, aunque el origen epi-
demiolégico del contagio atin
se encuentra en estudio, debi-
do a que el paciente estuvo en
distintos lugares antes de con-

por distintos lugares de Suda-
mérica, por lo que no existe
certeza de que el contacinca
haya producido en

nacional. Ademas, enfatiz6
que una personaenfermaenel

tran que las personas que vi-
ven permanentemente en sec-
tores rurales y mantienen un
contacto mas cercano con la
fauna nativa concentran la tasa
de infeccion, motivo por el cu-

pasajeros probablemente ad-
quirio el virus en Argentina,
aunque no descart6 clinica-
mente que el contagio se haya
producido en Chile, conside-
rando que el riesgo existe en

frecuente, porque lo habitual
es el contagio mediante saliva,
heces u orina del roedor. Sin
embargo, estudios muy impor-
tantes realizados tanto en Ar-
gentina como en Chile han de-

Ta

sintomas son escasos 0 muy
inespecificos, por lo que sila
enfermedad no es reconocida
oportunamente, una persona
podria contagiar a otra”,
explico. o3
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