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Dia Mundial de Lucha contra el
Cancer: Biomarcadores como
innovacion clave en la deteccion
temprana del cancer

En Chile el cancer ocasiona cerca
de 30.000 muertes, las que po-
drian superar las 55.000 para el

afio 2040.

Expertos en salud des-
tacan la importancia de los
biomarcadores tumorales
como una herramienta cla-
ve en lalucha contra el can-
cer. Estas pruebas de la-
boratorio, utilizadas para
detectar la enfermedad en
etapas tempranas y moni-
torear su progreso, han
demostrado su capacidad
para transformar el diag-
nostico y tratamiento del
cancer en Colombia y
América Latina, donde
esta enfermedad continta
siendo una de las princi-
pales causas de mortali-
dad.

El cancer continta
siendo uno de los mayo-
res retos de salud publica
a nivel mundial, incluyen-
do Chile. Segun el ultimo
muestreo del Departamen-
to de Estadisticas e Infor-
macion en Salud del Min-
sal, cada ano mueren cer-
ca de 28.000 personas a
causa de esta enferme-
dad, las que podrian llegar
superar las 55.000 para el
afo 2040, segun las esti-
maciones de la Agencia
Internacional para la Inves-
tigacion sobre el Cancer.
Estas cifras reflejan la ne-
cesidad urgente de estra-
tegias efectivas que permi-
tan combatir la enferme-
dad, desde su deteccion
temprana hasta el trata-
miento y seguimiento.

De alli que especialis-
tas destacan la importan-
cia de los biomarcadores
como una herramienta cla-
ve en el diagnostico tem-
prano de la enfermedad.
Estas pruebas de labora-
torio in vitro identifican se-
fales quimicas o bioldgi-
cas relacionadas con el
cancer, lo que permite de-
tectar la enfermedad en
sus primeras etapas,
cuando los tratamientos
son mas efectivos.

Estas pruebas de labo-
ratorio in vitro identifican y
cuantifican biomarcadores
especificos, que son sefia-
les quimicas o biolégicas
asociadas con la presen-
cia y evolucion del cancer.
Su alta sensibilidad y es-
pecificidad permiten detec-
tar la enfermedad en sus
etapas mas tempranas,
incluso antes de que apa-
rezcan sintomas clinicos
evidentes, lo que posibili-
ta intervenciones terapéu-
ticas oportunas cuando los
tratamientos son general-
mente mas efectivos y
menos invasivos.

Entre los marcadores
tumorales mas conocidos
se encuentran el CA 15-3
para el cancer de mama y
el PSA para el cancer de
prostata. Estas moléculas
biolégicas, detectables en
la sangre, ofrecen informa-
cion valiosa sobre la pre-
sencia, progresion y res-
puesta al tratamiento de
diversos tipos de cancer.
Ademas, son esenciales
para monitorear la res-
puesta al tratamiento y de-
tectar posibles recaidas,
permitiendo a los médicos
ajustar el plan terapéutico
de manera mas precisa.

Hélida Silva, Directora
de Medical Affairs para
América Latina en Sie-
mens Healthineers co-
mento «reafirmamos
nuestro compromiso con
la innovacién en oncolo-
gia. Los avances en bio-
marcadores estan revolu-
cionando nuestra capaci-

dad de detectar el cancer
de manera temprana y de
monitorear la efectividad
de los tratamientos con
mayor precision. Trabaja-
mos junto a médicos y or-
ganizaciones para garan-
tizar que estas herramien-
tas estén al alcance de
quienes mas las necesi-
tan, avanzando hacia un
futuro donde el cancer sea
manejable y curable».

El tratamiento y segui-
miento de los pacientes
oncolégicos requieren un
enfoque integral que com-
bine cirugia, quimioterapia,
radioterapia y terapias di-
rigidas. Sin embargo, los
biomarcadores represen-
tan una solucién innova-
dora que amplia el horizon-
te de posibilidades en el
diagnéstico y manejo de la
enfermedad.

Como compaiiia de
soluciones innovadoras de
diagnéstico, Siemens
Healthineers ha contribui-
do significativamente al
desarrollo de tecnologias
que permiten abordar los
retos mas urgentes en on-
cologia. Através de sus in-

vestigaciones y colabora-
ciones globales, la com-
pafia ha sido parte activa
en la transformacion del
manejo del cancer, promo-
viendo el acceso a diag-
nosticos precisos y opor-
tunos. Este compromiso
no solo se refleja en los
avances técnicos, sino
también en su enfoque
colaborativo con médicos,
instituciones y comunida-
des, ayudando a construir
un sistema de salud mas
robusto frente a esta enfer-
medad.

Cuando se trata de la
lucha contra el Cancer, es
imperativo reforzar la con-
ciencia sobre la importan-
cia de la deteccion tem-
prana y garantizar que los
avances tecnoldégicos,
como los biomarcadores
tumorales y la mamogra-
fia en el caso del cancer
de mama, lleguen a quie-
nes mas los necesitan. La
inversion en investigacion
y en el fortalecimiento de
los sistemas de salud es
clave para cambiar el rum-
bo de esta enfermedad en
la region.
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