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Marea Roja: sintomas y estado en laregién
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Tras el cierre de

Marea Roja:
estado en

@ Paulina Solar, encargada del programa
explico la actualidad del fenémeno.

ClaudioVargas
cvargas@elpinguino.com

ste miércoles, la

Seremi de Salud

anunci6 el cierre

de la zona de Punta
Arenosa por presencia de
Marea Roja.

Este es un fenomeno que
se caracteriza por un aumen-
to excesivo en el nimero de
algas microscopicas que hay
en el agua, la cual es conoci-
da como floracion de algas.
Estas pueden producir toxi-
nas que generan problemas
a la salud de las personas o
las llamadas Floraciones de
Algas Nocivas.

Respecto de esta situa-
cion, laregion estd asociada a
3 venenos: Veneno Paralizante
de los Moluscos (VPM), el
cual puede ocasionar la muer-
te de las personas; Veneno
Diarreico de los Moluscos
(VDM), donde se sospecha
que el VDM puede producir
efectos cronicos en nues-
tro organismo; y el Veneno
Amnésico de los Moluscos
(VAM).

Dichas toxinas presentes
son ingeridas y acumuladas
por los mariscos, siendo la
ingesta la unica forma que
los humanos tenemos de su-
frir una intoxicacion por este
veneno. Lamentablemente,
los mariscos contaminados
no sufren ninguna alteracion
en su aspecto o sabor, siendo
la Ginica forma de prevenir
el analisis.

“Lo primero que se
comienza a sentir es un
hormigueo peribucal y un
entumecimiento de la lengua.
Posteriormente, la sensacion
se da en las extremidades,
las manos y los pies, donde

it

este hormigueo comienza a
avanzar al centro del cuerpo,
terminando finalmente en
una paralisis respiratoria que
termina en la muerte”, indi-
c6 Paulina Solar, encargada
del programa de Marea Roja
del Seremi de Salud.

La aparicion de los sin-
tomas es variable, pudiendo
iniciar a minutos del consu-
mo o incluso horas después
dependiendo de la cantidad
de consumida o las carac-
teristicas de cada persona,
siendo los nifos y las mu-
jeres los mas sensibles a las
toxinas.

Asi, en caso de contar
con alguno de estos sinto-
mas, la profesional indico
que las personas deberan
“asistir a un centro asis-
tencial, donde se le tiene
que dar el tratamiento para
evitar esta paralisis respira-
torio, la cual la tinica forma
es conectarse a ventilacion
mecanica”.

“Siempre hay que es-
tar atentos, porque es un
proceso que va a avanzan-
do con el tiempo, donde la
Gnica forma de sobrevivir
es con asistencia médica”,
agrego.

Su historia

La Marea Roja es un
fenomeno natural que se
encuentra presente en
Magallanes desde la dé-
cada del 70. Su aparicion
se debe a floraciones de al-
gas microscopicas que, en
algunas épocas del afio son
abundantes y explosivas.
Las ultimas dos intoxica-
ciones se registraron en
septiembre de 2011, re-
gistrando desde 1972 a la
fecha o 341 intoxicacio-

Uno de los productos que puede presentar Marea

Roja son las almejas.
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