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Titulo: 44 horas laborales en colegios

44 horas laborales en
colegios

®Resulta inevitable vincular el Dia
del Trabajo recién conmemorado
con la reciente promulgacion de la
Ley de 40 horas, que regira gradual-
mente para una gran cantidad de
rubros. Sin embargo, el ambito de la
educacion no avanza al mismo rit-
mo, y los cambios a las actuales 44
horas docentes deben discutirse en
otro proyecto de ley.

Un posible avance en la reduccion
de la jornada laboral implicaria un
importante esfuerzo para toda la
comunidad educativa, consideran-
do que, a menos horas docentes,
muchos establecimientos deberan
contratar mas profesores para cum-
plir con los programas educativos,
lo que va a repercutir en los costos
de administracion del estableci-
miento educacional.

Otra solucion seria reducir las ho-
ras de clases, en linea con la posible
menor carga horaria de los docen-
tes, y también con el proposito de
disminuir la Jornada Escolar Com-
pleta, que luego de mas de 20 afios
de aplicacion, cuenta con diversos
detractores.

Independiente de lo que se resuel-
va en el caso de los docentes, es fun-
damental que la discusion incluya

todas las posiciones y miradas, te-
niendo en cuenta que la reduccion
de horas laborales y/o de estudio -
en este caso- tienen un mismo fin:
mayor bienestar y tiempo con la fa-
milia.

Pamela Docmac

La prevencion: una urgencia
ensalud visual

®Es importante revisar la situacion
de la salud visual en el trabajo en
Chile, un tema del que se evidencia
una escasa discusion y relevancia,
especialmente al constatar que el
25% de la poblacion sufre algtin tipo
de problema visual, cifra que a nivel
mundial es de alrededor del 53%
(OMS).

Un reciente fallo del Tribunal de
Justicia de la Union Europea dicta-
mino que las empresas deben cos-
tear lentes Opticos o de contacto a
los trabajadores que los necesiten
para el desempernio de sus labores
frente a pantallas en jornada labo-
ral. En Chile existe la Guia para la
Seleccion y Control de Proteccion
Ocular y Facial, esfuerzo util pero
ain insuficiente para establecer
normas con foco en prevencion y
tratamiento temprano, ya que la ce-
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