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8M: historias de

liderazgo de mujeres
antofagastinas que
abren camino

CONMEMORACION. Protagonistas locales comparten
trayectorias y desafios en distintos dmbitos.

Macarena Saavedra L.

cronica@mercurioantofagasta.cl

Oy se conmemora un
H nuevo Dia Internacio-

nal de la Mujer, una
fecha marcada por décadas
de luchas por igualdad, la jus-
ticia y reconocimiento. Es
por ello que este Diario con-
versé con cinco mujeres, de

Adriana Rivera
Alcaldesa de Sierra Gorda

abriendo caminos’

distintos rubros, pero todas
comparten algo, ser lider en
areas las que muchas veces
han estado encabezadas por
hombres.

“El mundo necesita muje-
res que inspiren”, asi cataloga
el ser referente del Bodyboard
Constanza Soto, una deportis-
ta que, a pesar de ser muy jo-
ven, ha logrado ser la campeo-

Karen Behrens

Delegadapresidencial regional

“Baja participacion
politica demujeres’

na nacional de damas junior
de body.

Otra historia inspiradora
es la de Nadac Reales, biotec-
néloga que se ha abierto paso
en el mundo cientifico y para
quien el 8M significa “una in-
vitacion a visibilizar el talento
femenino en dreas donde his-
toricamente hemos estado me-
nos representadas”. 3

Yosselyn Castillo
Vicepresidenta Colmed

“Abrirse caminos
enfrentando barreras’

Constanza Soto
Atleta profesional

“Si yopude, tu
también puedes

Maria Luisa Cordova
Escritora

“Conmemoramos
nuestra historia”

Nadac Reales
Cientifica

“Mas

“Seralcaldesa, para
mi, es unacto pro-
fundo de responsa-
bilidad con mico-
munidad. Es servir,
tomar decisiones di-
ficiles y trabajar cada
dia paraqueel desa-
rrollo llegue tam-
bién alos territorios
que muchas veces
han estadolejos de
los centros de deci-
sion. Ser mujer en
un espacio de lide-
razgo también tiene
un valor simbolico
muy potente. Du-
rante mucho tiempo
estos espacios estur-
vieronreservados
casi exclusivamente
para los hombres.
Hoy las mujeres esta-
mos abriendo cami-
no con trabajo, ca-
racter y resultados”.

“Al observar el pa-
noramaactual y
nuestra baja partici-
pacion politicade
mujeres en cargos
de decision, no pue-
do dejar de estar co-
mo delegada presi-
dencial regional or-
gullosa de poder os-
tentar este cargo.
Cada vez que las
muijeres ejercemos
un cargo politico de
decisi(')n.ﬁa verdad
esque tendemos
masa integrar a to-
dasy todoslosacto-
res politicos incum-
bentes en las distin-
tas esferas. Ademas,
podemos coordinar
demejor maneray

niendo en relieve
as problematicas
masimportantes de
la ciudadania”.

“Ser médica es mu-
chomas que ejercer
una profesion; es
unavocacionque
nace del deseo pro-
fundode cuidar,
acompanary estar
presente en losmo-
mentos mas vulnera-
bles delas personas.
Ser unarepresentan-
te local tiene unsig-
nificado muy espe-
cial, porque implica
poner ese mismo
compromiso al servi-
cio detodauna co-
munidad. Durante
mucho tiempo, mu-
jeres tuvieron que
abrirse camino en-
frentandobarrerasy
prejuicios. Ojala las
nuevas generaciones
crezcansabiendo
que no hay suefios
lemasiado grandes”.

“Ser una referente
dentro del deporte
para misignifica
asumir una gran
responsabilidad,
porque hoy en dia
el mundo necesita
mujeres que nos
inspiren, que nos
motiveny que nos
demuestren con su
ejemplo que si po-
demos alcanzar
nuestros sueros.
Me mueve laideade
que, a través de es-
fuerzo, perseveran-
ciay pasion, poda-
mos decirle a otras
chicas “siyo pude,
ti también puedes”
y aspiro a que mica-
mino y mis expe-
riencias algiin dia
puedan reflejar esto
para otras muije-
1Ba

“Escribir desde el
norte siempre ha
sidounactode
amor y resistencia.
Creo profunda-
mente en el poder
de las palabras pa-
ra abrir caminos,
cuestionar realida-
des y sembrar nue-
vas posibilidades.
En este dia en que
conmemoramos a
las mujeres de
nuestra historia,
reafirmo mi com-
promiso con la cul-
turay con las nue-
vas generaciones,
con la esperanza
de que cadalibro y
cada historia sea
una puerta abierta
para que mas vo-
ces femeninas flo-
rezcan en Antofa-
gasta”.

Ta

“Es un momento
para reflexionar so-
re el camino que
muchas mujeres han
abierto antes que no-
sotras y sobre la res-
ponsabilidad que te-
nemos de seguir am-
pliando esas oportu-
nidades. En mi caso,
desdela cienciayla
biotecnologia, lo veo
también comouna
invitaciona visibili-
zar el talento feme-
ninoen areas donde
histéricamente he-
mos estado menos
representadas. Mas
que una fecha sim-
bdlica, lo entiendo
como un recordato-
rio de que el conoci-
miento, la perseve-
ranciayla colabora-
cion pueden trans-
formar realidades”.
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