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Titulo: Claves del posible brote de hanta en crucero que ha provocado la muerte de tres pasajeros

Zarp6 desde Ushuaia (Argentina) con 149 personas y cruzé el Atldntico:

Claves del posible brote de hanta en crucero
que ha provocado la muerte de tres pasajeros

Se barajan tres hipdtesis: que haya roedores infectados en el barco, que los pacientes se contagiaran en
Chile o Argentina antes de embarcar, o que un pasajero contagiara al resto. La forma de la enfermedad
presente en esta zona de Sudamérica es la tinica que ha registrado contagio de persona a persona.

ALEXIS IBARRA 0.

res muertos, cuatro enfermos y

I mds de 140 personas que no se

pueden bajar de un barco. Ese es
el saldo del posible brote de hantavirus
en un crucero que viaja desde Ushuaia
(Argentina) hasta Praia (Cabo Verde).

Tanto los enfermos como los falleci-
dos presentaron los sintomas de hanta,
pero solo uno de ellos —un pasajero
que fue desembarcado de urgencia en
Sudafrica y permanece en la UCI— ha
sido confirmado como portador del vi-
rus tras exdmenes de laboratorio.

La OMS estd monitoreando la situa-
cién, pero ha llamado a la calma. “El
riesgo para el conjunto de la poblacién
sigue siendo bajo. No hay ningtin moti-
vo para que cunda el panico y para im-
poner restricciones”, dijo el director de
la OMS para Europa, Hans Kluge.

W Itinerario

El 1de abril, el crucero MV Hondius
“zarp6 con destino a Georgias y San-
dwich del Sur, Santa Elena y otros pun-
tos del Atlantico Sur”, dice un comuni-
cado del gobierno argentino. Viajaban
149 personas —88 pasajeros y 61 tripu-
lantes— de 23 nacionalidades.

El 11 de abril fallecié un pasajero de
70 afos de nacionalidad neerlandesa.
Dias después falleci6 su esposa de 69
anos tras ser evacuada en Sudéfrica,
mientras que un tercer pasajero de na-
: { , murié

El crucero se encuent

ra frente a Iacosta de Praiapital de abo Verde. Las autoridades locale no han permitido

Un pasajero britdnico, de 69 anos, se M Tres posibilidades
encuentra en un hospital de Johannes-
burgo (Sudéfrica) y fue aéla quiensele
hicieron los exdmenes que confirma-
ron la presencia del virus.

En estos momentos el barco estd
frente ala costa del Puerto de Praia (Ca-
bo Verde). Las autoridades han dene-
gado el desembarco “tras una evalua-
cién técnica y epidemioldgica (...) con
el fin de proteger la salud ptblica na-
cional”, informd el Ministerio de Salud
de Cabo Verde en un comunicado.

Segtin las autoridades de ese pafs, ac-
tualmente hay tres enfermos en el bar-
co. La empresa neerlandesa Oceanwi-
de Expeditions, a cargo del crucero, ya
habia informado sobre dos de esos tres
casos y correspondfan a miembros de
la tripulacién que presentaban proble-
mas respiratorios agudos, uno de ellos
en estado grave.

U. Finis Terrae, Alfonso Guzmdn.

Contagios a nivel nacional

Desde el Ministerio de Salud informan que, durante este afio y hasta el 18 de
abril, se registran 38 casos de hantavirus, de Valparaiso a Aysén. En el mis-
mo periodo se han registrado 13 fallecidos, con una tasa de letalidad del 34%.
En tanto, durante todo 2025 hubo 35 contagios y ocho fallecidos, con una
letalidad anual del 18%.

“Las recomendaciones son no tocar roedores, ventilar las casas cerradas
antes de entrar, limpiar con agua y cloro los lugares cerrados, mantener la
basura tapada y los alimentos en resguardo, para evitar la presencia de rato-
nes”, dice la doctora Alejandra Pizarro, subsecretaria de Salud Pblica.

“Les pedimos estar atentos a los principales sintomas que son fiebre, dolor
muscular intenso y dificultad respiratori caso de presentarlos, las perso-

Hay tres hipétesis posibles, dice
Francisca Morales, infectéloga y acadé-
mica de la Usach. “La primera es que
estas personas se hayan contagiado de
hantavirus en Argentina, antes de ini-
ciar el crucero. La segunda es que ha-
yan ratones infectados en el barco y la
tercera es que se haya producido conta-
gio persona a persona, considerando
que dos de los fallecidos eran esposos,
ya que para este tipo de transmisién
debe haber contacto cercano”, explica.

“Las posibilidades de que el conta-
gio haya ocurrido antes de zarpar es al-
ta. Ademds, el tiempo de incubacién de
laenfermedad suele ser de dos a tres se-
manas, lo que coincide con la aparicién
del primer caso”, dice el infectélogo de
la Clinica Las Condes y académico de la

El especialista agrega: “Que un roe-

dor haya entrado al barco y contamina-
do algunas zonas y que eso fuera inha-
lado por personas a bordo es menos
plausible. Eso habria ocasionado una
cantidad mayor de casos”.

Perolatercera opcion, de que se haya
producido el contagio de persona a
persona, cobra fuerza. Para Nicole Tis-
chler, presidenta de la Sociedad Inter-
nacional de Hantavirus, investigadora
del Centro Ciencia & Vida y académica
de la U. San Sebastidn, “lo mds proba-
ble es que uno de los pasajeros haya re-
corrido lugares de Chile o Argentina
donde el virus Andes (una especie en la
familia Hantaviridae) es endémico”.

“No es que un par de pasajeros se ha-
yan bajado del barco y se hayan conta-
giado, o que en Ushuaia se subi6 un ra-
ton. No calza, porque esta region no es
endémica”, aclara la viréloga.

“Esto nos acerca mds a un escenario
complejo. El virus Andes es el tinico
que se ha descrito que puede transmi-
tirse de persona a persona”, asegura.

Segtin la especialista, estudios han
demostrado que el virus se encuentra
en distintos fluidos humanos, como
orina y saliva, entre otros.

Tanto Tischler, como Morales re-
cuerdan un caso estudiado en Epuyén,
en la provincia de Chubut (Argentina)
ocurrido en 2019. “Involucré a 34 per-
sonas de las cuales 11 fallecieron”, dice

Morales.

En tanto, Tischler cuenta que se

el desembarco de los pasajeros "con el fin de proteger la salud publica nacional”.

Yar

de la secuencia completa, y se concluyé
que es el mismo virus que contagio a
todas las personas a partir de un “pa-
ciente indice” (primer caso detectado
del brote). “Se contagi6 gente que no
estaba tan cerca del infectado; y este lle-
g6 y estuvo poco rato en el cumplea-
nos”, agrega.

= Sintomas y tratamiento

Tischler dice que el hantavirus existe
en varios lugares del mundo. “En otras
partes causa fiebre hemorrdgica o sin-
drome renal, pero el virus que tenemos
en Chile —cuyo vector es el ratén de
cola larga— causa problemas respira-
torios”.

“El hanta no tiene tratamiento espe-
cifico, solo soporte para el paciente”,
dice Morales. Entre ese soporte estd la
intubacién de la persona o el uso de
ECMO, que permite oxigenar la sangre
de forma externa.

W Lo que viene

“Se estd barajando la opcién de nave-
gar hasta Las Palmas o Tenerife (Espa-
fia) como punto de desembarque, don-
de podrfan llevarse a cabo nuevos exd-
menes médicos y la gestién de los ca-
sos”, dijo Oceanwide Expeditions.

Guzmdn agrega que entre las medi-
das sanitarias a realizar estén poner en
estudio y cuarentena a los pasajeros del
barco y analizar la embarcacién para
descartar la presencia de roedores in-
fectados.

“Como Sociedad Internacional de
Hantavirus estamos ofreciendo apoyo
a la OMS de nuestros especialistas en
Chile y Argentina que conocen las par-
ticularidades de este virus, que no es el

Srien Asia”
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