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Columnas de Opinién: Dia Mundial de la Vida Silvestre

Dia Mundial de
la Vida Silvestre
a

Carolina Contreras
Académica Escuela de
Medicina Veterinaria
Universidad de Las Américas

Cada 3 de marzo se celebra el Dia Mundial
de la Vida Silvestre, fecha proclamada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en
su 68 sesion, en conmemoracién de la firma,
en 1973, de la Convencién sobre el Comercio
Internacional de Especies Amenazadas de Fauna
y Flora Silvestres (CITES). Este acuerdo busca
garantizar que el comercio de especies silves-
tres noamenace susupervivencia, promoviendo
mecanismos de regulacion, control y uso soste-
nible de la biodiversidad.

Esta fecha nos invita a reconocer el valor
intrinseco delaflorayfaunasilvestres ylos mal-
tiples beneficios que aportan alahumanidad. La
biodiversidad sustenta servicios ecosistémicos
esenciales, comolaregulaciéndel clima, la polini-
zacion, la fertilidad delos suelos yla purificacion
delagua. También esfuente dealimentos, medici-
nas, materias primas y sustento econémico para
millones de personas. En este contexto, el Dia
Mundial de la Vida Silvestre busca generar con-
cienciasobrela urgente necesidad deintensificar
la lucha contra el comercio ilegal de especies, la
introduccion de especies exoticas invasoras, la
pérdida de habitat y la disminucién de poblacio-
nes provocada porlaaccién humana, fen6menos
con profundas consecuenciasambientales, socia-
les y econémicas.

Chile, reconocido por sus hotspots de ende-
mismo y su diversidad de biomas desiertos, bos-
ques templados, ecosistemas andinos y marinos,
alberga especies Gnicas cuya conservacion es
prioritaria. Entre cllas destacan el pingiiino de
Humboldt, declarado monumento natural, y el
huemul, simbolo nacional y especie en peligro
de extincion. Estas especies reflejan la riqueza
y fragilidad de nuestro patrimonio natural y la
necesidad de fortalecer politicas ptblicas, inves-
tigacion cientifica y educacién ambiental.

El tema oficial para 2026 “Plantas medicinales
y aromaéticas: conservar la salud, el patrimonio
natural ylos medios de subsistencia”, pone énfasis
en elrol estratégico de estas especies paralasalud
humana, la cultura y los medios de vida locales.
Sin embargo, enfrentan crecientes presiones
por la pérdida de hébitat, la sobreexplotacion y
el cambio climéatico. En Chile existen especies
nativas de alto valor como el maqui, con capaci-
dadantioxidante; elboldo, utilizado en medicina
tradicional; y el quillay, con aplicaciones medi-
cinales y cosméticas, son ejemplos concretos de
como la biodiversidad contribuye a la salud, la
economia y la identidad cultural del pais.

Conmemorar el Dia Mundial de la Vida
Silvestre es renovar nuestro compromiso con la
conservacion y el uso sostenible de la biodiver-
sidad. Integrar politicas pablicas, conocimien-
to cientifico y participacién ciudadana resulta
fundamental para avanzar hacia un desarrollo
verdaderamente sostenible, donde la proteccion
de la vida silvestre sea un eje central de nues-
tra relacién con la naturaleza y no un desafio
secundario.
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