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Explosivo aumento de virus respiratorios en lactantes

ALERTA EN LA REGION DE COQUIMBO

Explosivo aumento de virus
respiratorios en lactantes

Autoridad sanitaria advierte aumento de rinovirus, parainfluenza e influenza A,
con mayor impacto en nifios pequeios y adultos mayores.

La vacunacion y las medidas preventivas son clave ante el aumento de virus respiratorios en nifos. CEDIDA

EQUIPOELDIA | Regién de Coquimbo

Un llamado urgente a reforzar la
vacunacion realizé la Seremi de
Salud de la Region de Coquimbo,
ante el aumento sostenido en la
circulacion de virus respiratorios
durante la dltima semana, esce-
nario que mantiene en alerta a
las autoridades sanitarias.

De acuerdo con la Unidad de
Epidemiologia, actualmente se
observa una tendencia al alza en
la circulacién viral, con predominio
de rinovirus (53%), seguido de
parainfluenza (22%) e influen-
za A (15%). Este ultimo virus,
en particular, ha comenzado a
incrementar su presencia en la
regién, lo que genera preocupacion
de cara a la temporada invernal.

Segun detallaron desde la au-
toridad sanitaria, los grupos mas
afectados corresponden a nifios
y nifias entre 1y 4 afios, ademas
de lactantes menores de un afio,
quienes presentan mayor vulne-
rabilidad frente a este tipo de

enfermedades.

En ese contexto, la seremi de
Salud, Karen Irribarra, enfatizé la
importancia de la inmunizacién
oportuna. “Actualmente nuestra
region presenta una alta circu-
lacién de virus respiratorios, por
lo que la vacunacion es funda-
mental. Contamos con mas de
60 puntos de vacunacién, tanto
fijos como extramurales, por lo
que es muy importante que las
personas acudan a vacunarse
lo antes posible”, indicé.

La autoridad también advirtié
que ya se han registrado casos de
infecciones respiratorias agudas
graves en nifios y adolescentes,
asi como contagios de influenza
en menores que no habian si-
do vacunados, lo que refuerza
la necesidad de avanzar en la
cobertura.

En cuanto a los indicadores,
se informé que la cobertura de
vacunacién en el grupo de 6
meses a 5 afios alcanza solo un
41,5%, cifra que se repite en la
poblacién de adultos mayores de

60 afios. Ambas se encuentran
muy por debajo de la meta sani-
taria del 85%, lo que mantiene
a estos grupos en una situacion
de riesgo.

En ese sentido, se hizo un lla-
mado especial a las comunas de
La Serena y Coquimbo, donde
se concentran bajas tasas de
vacunacién y una alta cantidad
de personas atin pendientes de
inmunizar.

Finalmente, desde la Seremi
reiteraron las principales me-
didas de prevencién, como el
lavado frecuente de manos, la
ventilacién de espacios cerrados,
el uso de mascarilla en personas
con sintomas respiratorios y
evitar el contacto con personas
enfermas.

Las autoridades insistieron en
que la vacunacién sigue siendo
la herramienta mas efectiva para
prevenir complicaciones graves,
especialmente en los grupos de
mayor riesgo, en un contexto
donde la circulacién viral contindia
en aumento en la regidn.
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