‘ LITORALPRESS

Fecha: 06-10-2022

Medio: La Prensa de Curic6

Supl. : La Prensa de Curicé

Tipo:  Cronica

Titulo: Invitan a Feria Informativa de Salud Mental que se realiza hoy

Pag.: 15 Tiraje: 4.200
Cm2: 261,0 Lectoria: 12.600
Favorabilidad: [ INo Definida

EN LA PLAZA DE ARMAS DE CURICO

Invitan a Feria Informativa de
Salud Mental que se realiza hoy

Entre las 9:00 y 13:00 horas. La iniciativa es organizada por el
Departamento Comunal de Salud, el Hospital y el Cosam Rayiin.

CURICO. Cada 10 de octubre se
conmemora, a nivel mundial,
el Dia de la Salud Mental, fe-
cha promovida por la
Federacion Mundial de la
Salud Mental y que cuenta
con el respaldo de la
Organizacion Mundial de la
Salud (OMS).

A nivel local, el Departamento
de Salud de Curicd, junto al
Hospital y el Cosam Rayiin,
organizaron una feria infor-
mativa con la finalidad de
crear conciencia sobre la pro-
blematica de salud mental en
la comunidad.

La encargada de Programa de
Salud Mental del
Departamento de Salud de
Curico, la psicologa, Gloria
Rivas, se refirié a esta iniciati-
va, que se realizard en la Plaza
de Armas de Curicd, y comen-
t6 que “en la feria informativa
tendremos stand, se va a en-
tregar material informativo a
las personas que por ahi tran-
sitan, vamos a estar profesio-
nales del drea de salud mental
a disposicion de la gente, de
las personas que puedan par-
ticipar y la idea es conversar a
cerca de la temética, como lo
es la salud mental”.

“Ellema para este afo, del Dia
Mundial de la Salud Mental
es ‘Haz tu parte’ y la idea es
colaborar todos como comu-
nidad y asi, disminuir el estig-
ma y la discriminaciéon que
muchas veces sufren los pa-
cientes de salud mental”, agre-
206 Gloria Rivas.

ATENCIONES

DE SALUD MENTAL

Otra de las consecuencias de
la pandemia de Covid-19 fue
el agravamiento de la situa-
cién de salud mental, aumen-
tando y en ocasiones empeo-
rando las preexistentes. Junto
a esto, también se han produ-
cido interrupciones en los ser-
vicios para trastornos menta-
les, neuroldgicos y por uso de
sustancias. A nivel comunal
esa realidad también es palpa-
ble y desde la Salud Municipal
se han establecido lineamien-
tos sobre la problematica.

En ese contexto, la profesional
de la salud también explico
como es el proceso para que
pacientes que necesiten ser

CONMEMORACION

DIA MUNDIAL DE LA
SALUD MENTAL

alac idad a la Feria Inf

en el con-

texto de la conmemoracion del Mundial de la Salud Mental,
la que se realizard el dia jueves 06 de octubre de 09:00 a
13:00 hrs., en |a Plaza de Armas por calle Carmen, Mental.
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atendidos por salud mental
entren al sistema. Gloria Rivas
detallé que “la salud piblica
se divide en atencion primaria
y luego viene la salud de espe-
cialidad. Por tanto, aci en la
comuna la puerta de entrada a
la salud publica es nuestro
Departamento de Salud, son
los Cesfam, por tanto, una
persona que requiera atencion
debe dirigirse al Cesfam y ahi
se realiza una evaluacion y
dependiendo de la necesidad
del paciente, si la patologia es
un nivel mas severo, se deriva
a atencién secundaria, ya sea
Cosam u Hospital de Curico.
Si su patologia es de nivel leve
o moderado, contintia en tra-
tamiento en nuestro Cesfam”.
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