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Titulo: Desde hospitales a aguas residuales: amplios focos cientificos en Liaa Ude C

EnlaFacultad de Ciencias Biologi-
cas UdeC hay una trayectoria de mds
de cinco décadas en estudios de an-
tibiéticos con un laboratorio que
hace cerca de 15 afos se transformé
en el Laboratorio de Investigacion
en Agentes Antibacterianos.

Bajo ese nombre, la direccién del
doctor Gerardo Gonzalez,los docto-
res Helia Bello y Andrés Opazo como
miembros del equipo principal del
Departamento de Microbiologfa e in-
vestigadores adjuntos delas faculta-
des de Odontologia, Farmacia y Me-
dicina UdeC, a través de distintas li-
neas de estudios se trabaja para
sumar conocimientos que lleven a
entender mejor el grave problema
global que supone la resistencia an-
timicrobiana y particularmente an-
tibidtica a nivel local. El gran objeti-
vo es dilucidar los “mecanismos que
utilizan las bacterias para resistir la
accién delosantibiéticos,lalocaliza-
cién genética del ADN que codifica
para estos mecanismos y la relacién
genética entre cepas bacterianas que
seaislan desde nuestros hospitales a
lolargo de Chile y del medioambien-
te”, detalla Gonzalez.

Buscar soluciones de buenas préc-
ticas para orientar mejores usos de
los antibi6ticos o crear nuevas he-
rramientas para combatir los micro-
bios en miras a prevenir infecciones
o reducir uso de antibidticos tam-
bién son retos cientificos en los que
se pone el esfuerzo conjunto.

Aporte alo clinico

El dmbito clinico-hospitalario ha
sido uno donde se ha tenido un es-
pecial foco en el Liaa, paralo que el
académico resalta la constante co-
laboracion de unared de hospitales
desde Antofagasta a Puerto Montt
que envian muestras que han permi-
tido conocer y seguir la realidad re-
gional y nacional.

Entre varios proyectos hoy en
curso, menciona investigaciones
enfocadas aanalizar el vinculo en-
tre virulencia y resistencia bacte-
rianay otras sobre resistencia bac-
teriana en la cavidad oral. Ade-
mds, Andrés Opazo dirige un
Fondecyt Iniciacién para estudiar
bacterias con prioridad critica de
resistencia a antibiéticos de pri-
mera linea en el medio hospitala-
rio regional y nacional, enmarca-
do enla categorizacién quelaOMS
ha hecho para priorizar las bacte-
rias resistentes.

Por su parte, la académica Helia
Bello, una de las materias en la que
volcado sus esfuerzos en los tltimos
afios es buscar nuevas soluciones an-
timicrobianas basadas en cobre por
su reconocido potencial antibacte-
riano. Destaca un proyecto Fondef
del que participéjunto aun grupode
la Facultad de Ingenierfa UdeC para
crear unfiltro de aire con cobre mag-
netizado capaz de reducir la carga
microbiana en ambientes cerrados

DR. ANDRES OPAZO trabaja en estudio para
caracterizar bacterias resistentes prioritarias en
hospitales chilenos, segiin ranking de la OMS.

DRA. HELIA BELLO en los tiltimos afios se ha
enfocado en bisqueda de aplicaciones
antibacterianas que usan cobre.

DR. GERARDO GONZALEZ est4 involucrado
en el andlisis de presencia de bacterias
resistentes en aguas servidas del Biobio.
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10

millones de

personas podrian morir en el
mundo anualmente al afio
2050 por infecciones
causadas por bacterias
resistentes si no se actlia
hoy, cuando esta cifra
bordea las 700 mil victimas
al afio. Seria mucho mas que
el cancer, que actualmente
mata a cerca de 9,5 millones
a nivel global.

contaminados con alta presencia de
personas como los recintos de aten-
cion en salud, para los que se han
pensado y donde se ha probado con
buenos resultados (Cesfam en Talca-
huano), yse espera obtener un fondo
para desarrollar un prototipo. Otra
idea queresalta es “disenar catéteres
y tubos endotraqueales con cobre”.

Otros ambientes

La tarea en lo clinico continta,
pero el director del Liaa asevera que
en tltimos anos han decidido ir a
otros ambientes para materializar
desde su labor la trascendencia del
concepto “One Health”.

Uno esla Antédrtica, donde la doc-
tora Bello lideré un estudio sobre
bacterias resistentes. “Se hallaron
bacterias resistentes y eso no es
asombroso’, dice, por estar las bacte-
rias naturalmente en el ambiente y
serlaresistenciaun fenémeno natu-
ral, “lointeresante es encontrar genes
deresistencia presentes en bacterias
que afectan directamente la salud

humana’”, precisa.

Ademds, Gonzalez y Opazo par-
ticipan de un proyecto, que involu-
cra su direccién en tesis de magfs-
ter y doctorado, basado en la vigi-
lancia epidemioldgica en aguas
residuales, estudiandola presencia
de bacterias resistentes a nivel re-
gional. Opazo releva que la gran
ventaja es que esta matriz permite
analizar muestras que contienen
residuos de muchas personasy eso
facilita, ahorrando tiempos yrecur-
sos, sacar una foto amplia de unasi-
tuacion a nivel poblacional, sin te-
ner que ir casa por casa.

Explica que la importancia del
trabajo primero radica en que si
una persona (o animal) ingiere un
antibiético, producto del metabo-
lismo hay restos que se eliminan
por fecas u orinaylleganalas aguas
residuales que luego se vierten a
rios o mar, sumando presién al am-
biente, camino que también siguen
las bacterias y pueden tener genes
deresistencia. Gonzdlez agregaque

“no estd normado qué pasa con los
genes de resistencia en plantas de
tratamiento’, yaquelos tratamien-
tosapuntan areducir bacterias pa-
tégenas, por ejemplo, pero “aunque
sabemos que la carga bacteriana es
baja, no sabemos la carga genética
de resistencia que queda, ya que
tras el tratamiento muchas bacte-
rias serompen yliberan material ge-
nético que pueden llevar mecanis-
mos de resistencia’, advierte.

Ante ello, grandes objetivos del tra-
bajo, en el que colabora Essbio, son
generar conocimientos sobre la car-
ga de bacterias resistentes en las
aguas servidas de la region y posi-
bles pardmetros aceptables tras los
tratamientos junto con crear una
aplicacion para la deteccién rapida.
“Esto nos permite proyectarnos y
proponer indicadores que, creo, a fu-
turo serdn exigidos como control alas
plantas de tratamiento’, cierra.
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