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Hospital Regional es pionero en Chile en ocupar nuevo dispositivo para tratar aneurisma cerebral
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‘ O procedimientos se prevén para este aiio.

Ximena Valenzuela Cifuentes
contacto@diarioconcepcion.cl

Anualmente el Hospital Regional
de Concepcidn recibe cerca de 100
pacientes que padecen aneurisma
cerebral, dilatacién de una arterial,
que se puede romper, provocando
una hemorragia cerebral y la muer-
te, explicé el doctor Martin Einersen,
jefe del drea neurovascular del centro
de salud.

La enfermedad, en general, no pre-
senta sintomas, salvo en casos graves
en que se revela con un ojo caido, do-
lor de cabeza fuerte, vomitos y com-
promiso de conciencia.

La enfermera del drea, Jessica Pa-
rra, afirmé que, en general, cuando
un paciente presenta dichos sinto-
mas, que podrian revelar un aneuris-
ma, se pide que la familia directa se
haga estudios, debido al riesgo que
implica este problema de salud.

De ahi la importancia de que el re-
cinto sea el primero a nivel nacional
en capacitarse en la instalacion un
dispositivo llamado Artis (endosacu-
lar) que permite, ya sea a través de la
ingle o de la muiieca, llevar con una
“especie de tubitos hasta el aneuris-
ma vy alli instalar como una bolsita
de malla de metal, que se despliega
dentro del aneurismay ocupa todo el
espacio y hace que se cierre, no inme-
diatamente, sino que con el tiempo,
se soluciona y lo protege para que no
se rompa en alglin momento”, detall
la profesional.

Ademis, explicé que la diferencia
con otros métodos minimamente in-
vasivos que realizan habitualmente
es que es ficil de usar, que el aneu-
risma en controles posteriores se
muestra ocluido, que no requiere tra-
tamiento de coagulacién prolonga-
do, lo que en los casos tradicionales
podria ser de por vida y que con este
procedimiento de un mes.

El especialista chileno-esparol,
doctor Alejandro Tomassello, jefe
de Neurorradiologia Intervencionis-
ta del Hospital Universitario de Vall
D'Hebron de Barcelona, quien viajé
para realizar la capacitacion aseverd
que la técnica que habitualmente se
realiza en su pais y que tarda sélo una
hora y permite que alos 6 6 12 meses
todos los aneurismas estén ocluidos.

“Y la contrapartida de una cirugia
con todo lo que implica, una cirugia
de largas estancia, hospitalizaciones
en semicriticos (UTI) sin duda que
es el futuro esto”, explicé Tomassello.

Material

El jefe del area neurovascular del
Hospital Regional afirmé que tam-
bién existen diferencias en cuanto al
material que se usa para el realizar el
procedimiento, pues el nuevo es de
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Hasta el momento han realizado 3 procedimientos y se
proyecta realizar un total de 10 durante 2025. De manera
anual, el recinto de salud recibe a cerca de 100 personas que

padecen la enfermedad.
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Nitinol, con una aleacién de platino,
que tiene como caracteristica que se
expande al calor.

“Los otros también tienen Nitinol,
pero con aleacién de cromo cobalto,
son parecidos. Pero la ventaja es que
va dentro de la arteria, se acomoda
muy bien a la forma porque no todos
los aneurismas son iguales, algunos
son mds irregulares, no son todos re-
donditos. Este se acomoda bastante
bien a la forma porque es bastante”,
dijo.

Agregd que entre los otros dispo-
sitivos que han usado hay algunos
que son un poco mas rigidos, que se
adaptan menos a la arteria, lo que
puede causar que el aneurisma no
quede totalmente ocluido y después
se deban hacer otros tratamientos
para tapar la parte que falta.

La otra ventaja, asegurd, es que
se puede considerar, practicamente,
apto para cualquier tipo de aneuris-
ma. “Vienen en diferente tamano (...)
nosotros hacemos una angiografia
cerebral, un estudio tridimensional
y eso se somete a un simulador que
es con inteligencia artificial, en que
se se simula el dispositivo para esa
aneurisma y con informacién uno
uno elige el tamaio, pero puede ser
que alguno no se adapte y ese aneu-
risma no califique para éste tipo de
dispositivo”, dijo y agregé que no hay
un rango de edad.

Programa

Para desarrollar la técnica, segiin
explicé Einersen, no sélo deberdn
contar con 4 procedimientos, Toma-
sello, viajard a supervisar otro y, ade-
mas el Regional ensenar la técnica a
otros 10 centros hospitalarios, pero,
ademas, deberdn contar con recur-
sos ministeriales para para poder lici-
tar, a través del hospital los insumos
que se requieren.

Actualmente, los procedimientos
que realizan, por ejemplo, stent, di-
versores de flujo, coils, emboliza-
cién y web, entre otros, que cuestan
entre 7y 8 millones, pero este, segtin
detall6 el doctor Tomasello, su va-
lor serfa de $US10.000, lo que en fin
de cuentas no es un valor alto si se
considera que no requerira UCI, asi
como menor personal y cuidados
post operatorios.

Por el momento, el resto de los pa-
cientes seguirdn siendo operados con
los  procedimientos tradicionales,
‘que han demostrado éxito. Lo que
pasa es que cada vez estdn saliendo
mds alternativas, probablemente lo
vayamos a utilizar cada vez mas (...)
Esto serfa el tratamiento definitivo’.
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