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Un estudio publicado en The Lancet
(2025), que analizo datos oficialesde 204
paises, posiciona a Chile entre los cinco
con mayor prevalencia de abuso sexual
haciamujeres:31,4%. Lacifra, construida
a partir de registros institucionales, no
refleja la magnitud real del fendmeno.

Qué porcentaje alcanzariamos si todas
las victimas hablaran?

Denunciar implica riesgos concretos.
Cuandoel agresoresun hombre cercano,
hablarpuede poneren peligroel sustento,
losvinculos o laseguridad. Aellosesuma
unsistema institucional estructurado des-
de unalégicamasculina, histéricamente
incapaz de ver ni protegera las victimas,
muchas de ellas nifias, adolescentes o
mujeres adultas.

Mas grave aln es la legitimidad que
alcanzan discursos sin base cientifica.
Medios, figuras piblicas y autoridades
han promovido la idea de “denuncias
falsas” citando textos abiertamente
subjetivos. Uno de ellos, “Denuncias
Falsa”, reconoce en su pagina 23 cayecer
detodarigurosidad metodoldgica. Como
puede una opinion personal tener mas
peso que un estudio epidemiolégico

publicadoenunade las revistas médicas
mas prestigiosas del mundo?
Silenciaralasvictimas perpettalaim-
punidad eimpideel accesoareparacion
yjusticia. Quienes trabajamos en salud
mentaly proteccién lovemosadiario. El
Estadonopuedeseguirobservandodesde
el mismo lugar. Las victimas necesitan
condiciones reales para hablary sanar,
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