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Editorial

Salud dental
en los ninos

A través del arte pueden tomar conciencia
y adquirir habitos saludables.

asalud dental de los nifios es una preo-
cupacion que debe abordarse desde
edades tempranas, ya que los buenos
habitos adquiridos en la nifez perduran
para toda la vida.

En ese contexto es que, con el objetivo de fortale-
cer la promocion de habitos saludables desde la pri-
mera infancia, autoridades regionales dieron inicio al
concurso de salud bucal “Pinta Tu Sonrisa”, iniciati-
va que refleja el trabajo interministerial entre Educa-
cién y Salud y que recepcionard creaciones artisticas,
elaboradas por los propios nifios hasta el proximo 8
de julio.

Se trata de una estrategia que busca promover y
fortalecer la salud bucal entre parvulos y estudiantes
de primer ciclo basico, a través de obras que aborden
justamente el tema de la buena higiene bucal.

Esta iniciativa se viene desarrollando desde el afo
2013 y busca promover mediante el arte, como el di-
bujoy la pintura, la

adopcion de habitos de
Iniciativas de este higiene bucal y alimen-
tipo requieren de tacién saludable desde
apoyo transversal, edades tempranas, con-
en el sentido de que siderando un enfoque
a de curso de vida y pre-
laadopcion de vencion de enferrnr:eda-
hébitos saludables des cronicas.
en la ninez Este esfuerzo logro
repercutira materializarse gracias al
positiv teen trabajo desarrollado por
s la Mesa Intersectorial de
etapas adultas. Salud Bucal, que refine a
instituciones publicas,
academia y municipios
de la Region.

Iniciativas de este tipo requieren del apoyo trans-
versal de la comunidad, en el sentido de que la adop-
cion de habitos saludables en la nifiez repercutira po-
sitivamente en etapas adultas. De ahi que, ademads de
generar conciencia sobre la salud bucal entre los ni-
nos, también se deben fomentar estos habitos al inte-
rior de las propias familias, en el entendido de que
los nifos tienden a imitar a sus mayores y en especial
asusreferentes mas cercanos.
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