A LITORALPRESS

Fecha: 26-07-2025 Pag.: 9

Medio: La Prensa Austral Cm2: 187,7

Supl. : La Prensa Austral

Tipo:  Columnas de Opinion

Titulo: COLUMNAS DE OPINION: La importancia de los espacios femeninos en la medicina

Tiraje: 5.200
Lectoria: 15.600
Favorabilidad: [ INo Definida

La importancia de
los espacios femeninos
en la medicina

Anowes Burew Muioz, apocanas Dimecordw
o GeEncen, Eguipao v Diversmap oF LA
Univescipasy o MlaGa ) anes

magnen la siguente escena estdn en una habita-

cion fia, scbre una camills de la que o pueden

bajar. Estdn solas y solos frente a un extraio gue

sostiene un objeto metélico, grende, frio, del cual

saben que causs dolor iDénde es'ra'!'?,-_l:lmé-n EH
53 pemona y gué scatene en sus manos? Comecto:
estén en un contrd ginecolbgico.

Hace poco s difundié la noticia de la creacion de
un nuevn egpaculo para realizar revisicnes ginecclogi-
cas. Fue dissfiade por dos mujeres, tiene una forma
mas ergondmica, permite & nsercion por la propia
paciente y fue persado en |z persona, no sodo en el
procedimiento. Por fin, después de 180 afos, sunge la
esperanza de contar con una aemativa persada pre-
cisamente para los cuerpos y ' emodonalidad de las
personas en los que se wiilizard,

Mo es un secrefo que fas mujeres participaron
actvamente en los estudios médicos, espedaimente
hasta |z Edad Madia, cuando su rol se imitd al trabajo
de parteras y al uso de hierbas medicinales y saberas
ancestrales. Evan |as sanadoras de las mujeres pobres
¥ Turales; posterormente, fueron persequidas por sus
“oonodmeentos #mpurcs” y por o ajustanse @ ol do-
méstico y reproductive. jles suena? Efectivamente:
eran las brujas.

La medicira, sin embargo, no dstuvo S avance,

aungue = estudio permanedd reservado para los
homiores, En lo gue raspecta al tema que nos ocupa, el
espéculo —tal como lo conocemos hoy— fue inventa-
do mediante pruebas en mujeres negras esclavizadas.
Asimisma, las investigaciones sobre enfermedades de
tranamision sexual se realzaron uiilizando como “ma-
terial de estudio” a cortesanas detenidas. Claraments,
no habia un interés en al bienestar de la persona, Sing
en satisfacer la inquietud intelactual del | ador

Este tipa de practicas se ha repetido en miltples
contextos. Por eso, el avance de inwestigaciones -
desadas por mujerss y la mcorperecion de una pers-
pectiva social y de género han permitido progresos
significativos en |a medicina relacionada con el cusrpa
femenino. La salud menstrual, & conodmiento real del
Ciclo raproductive y su pacto en |3 vida cotidiana ne
fuenon, durante siglos, preccupacion de la dencia do-
minante.

Enfermedades comunes como |z hipertension han
side estudiadas principalmente en cuerpos mascul-
neg, y bos sintomas pueden difer de forma sustancial.
Las mijeres estamos infrarepresentadas en estudios
sabre cardiopatias y céncer: dos de las principales cau-
sas ce muerte en nuestro pais.

Es urgente contar oon nmrmqemsmlarrw@IJm-
cian, la creadidn, lainvenddn y la atencidn en salud; ad
como también con que todas estas CCIONES Sean rea-
izadas por profesionales de la salud que cuenten con
la formacicn necesaria en perspectiva de génerc. Su
aporte en dreas histdrcamente ignoradas puede tener
impactos dedsives en ka calidad de vida de esa mitad
de la poblacidn mundial gue ha sido sistemdticamente
ohidada.
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