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viales fatales.

Estos datos evidencian un desafio
estructural. El trayecto combina factores
individuales, condiciones del entornoy
conductasdeterceros, loquelo convierte
en un espacio complejo, pero si preve-
nible. Muchas de estas tragedias estan
asociadas a conductas prevenibles como
ladistraccién, la fatiga o no respetar las
normas del transito.

Avanzar en seguridad vial implica
asumirquecadadesplazamiento requiere
atenciony responsabilidad, perotambién
uncompromiso masamplio para generar
entornos mas seguros.

Reducir los siniestros de trayecto no
es solo un desafio de movilidad, es una
tareaurgenteen la protecciénde lavida
de las personas.

Luis Stuven
Gte.Seguridad, Mutual de Seguridad

Lactancia materna
Sefior Director:
La Semana Mundial de la Lactancia
Materna nos recuerda que amamantar
no es solo una experiencia individual,
sino también unasunto social, sanitario
ydederechos. El lema 2026, “Lactancia
materna:uniniciosostenible en cualquier
circunstancia. Fortalezcamos las acciones
quefuncionar’, invita precisamentea mi-
rarmasalladelavoluntad de las madres
y reconocer las condiciones que hacen
posible o dificultan la lactancia.
EnChile, muchas mujeres enfrentan
barrerasestructurales que complicaneste
proceso: la dificultad de compatibilizar
lactanciay retornoal trabajo, condiciones
laboralesexigentes o pocoflexibles, au-
senciadesalasdelactancia, dificultades
paraaccedera apoyo aportuno, escasas
Mesdela Seguridad Vial redes de cuidado y el aumento de pro-
Sefior Director: blemas de salud mental perinatal. Aello
Enelcontextodel MesdelaSeguridad  se suma la desigual distribucién de las
Vial,esnecesario poneratenciénenuna  tareasdecuidadoylas brechassociales
realidad que muchas veces pasa inad-  queafectanconmayorfuerzaamujeres
vertida: lossiniestrosdetransitosiguen  en contextos de vulnerabilidad.
siendo la principal causa de muerte de En este escenario, insistir en que la
trabajadores en Chile. lactanciadependesolode una “decision
Seguncifrasde MutualdeSeguridad,  personal”invisibiliza desigualdades que
en 2025 se registraron 120 siniestrosla-  condicionan lasoportunidadesrealesde
borales fatales, considerandoseguridad ~ amamantar.
industrial yvial. De ellos, 79 tuvieron un Promoverlalactancia requiere politicas
componentevialy,deestos,52ocurrieron  pblicas sostenidas, proteccion laboral
enel trayectoentreel hogaryellugarde  efectiva, apoyo comunitario y sistemas
trabajo—esdecir,el 65%delossiniestros  de salud capacitados para acompafiar
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