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Titulo: Lasalud mental y lainseguridad lideran las preocupaciones de los nifios en Temuco

La salud mental y la inseguridad lideran las
preocupaciones de los ninos en Temuco

arras. Estudio desarrollado por World Vision revela que el 40% de los nifios necesita mas seguridad

en su barrio. Ademas, el 62% nunca o solo a veces ha recibido orientacion sobre proteccion.
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ainseguridad barrial se
Lesté convirtiendo en

una de las principales
amenazas para el bienestar
de nifos, nifas y adolescen-
tes en Chile. Asi lo revela un
levantamiento realizado por
World Vision Chile, donde el
40% de los participantes de la
comuna de Temuco aseguro
que necesita mas seguridad
en su barrio para sentirse mas
seguro en su vida.

El estudio, desarrollado
entre octubre y diciembre de
2025 a través de 405 encues-
tas y grupos focales con ni-
flos, nifias y adolescentes y
adultos de las comunas de Al-
to Hospicio, Cerro Navia, Co-
ronel y Temuco, identifico
que la violencia en espacios
publicos, el consumo de dro-
gas, el microtrifico, los robos,
las balaceras y el deterioro ur-
bano forman parte de las
preocupaciones cotidianas de
la nifiez, impactando directa-
mente su bienestar, salud
mental y participacion comu-
nitaria.

Uno de los hallazgos que
mas preocupa a la organiza-
cion es como plazas, calles y
espacios comunitarios estan

dejando de percibirse como
lugares seguros para jugar,
compartir o participar. “No
nos sentimos seguros en las
plazas ni en las calles cerca de
la casa”, y “necesitamos mas
espacios para jugar, descansar
y sentirnos tranquilos”, fue-
ron algunas de las frases que
mds se repitieron entre los ni-
fios participantes del estudio.

INSEGURIDAD

Ademas, entre los principales
hallazgos del estudio, se iden-
tifico que un 36% de los nifios
y adolescentes nunca osoloa
veces se siente seguro en su
barrio. El hogar (93%) y la es-
cuela (70%) aparecen como
los espacios mas seguros,
aunque con tensiones cre-
cientes. El 61,8% nuncaoave-
ces ha recibido talleres o in-
formaci6n sobre proteccion,
protocolos de denuncia y ha-
bilidades de cuidado. En los
grupos focales, los NNA indi-
can recibir educacion preven-
tiva, pero con frecuencia in-
suficiente y sin profundidad,
especialmente en temas de
drogas/alcohol y bullying.
Ademds, un 48% no sabe
siempre dénde acudir ante
una vulneracion o problema
de seguridad; solo el 3,9%
identifica el barrio como un
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UNO DE LOS HALLAZGOS QUE MAS PREOCUPA A LA ORGANIZACION ES COMO PLAZAS, CALLES Y ESPACIOS COMU-
NITARIOS ESTAN DEJANDO DE PERCIBIRSE COMO LUGARES SEGUROS PARA JUGAR, COMPARTIR O PARTICIPAR.

espacio de participacion y
plazas, calles y espacios pa-
blicos son percibidos como
lugares de riesgo, asociados a
violencia, robos, microtrafi-
co, consumo de drogas, bala-
ceras y escasa presencia poli-
cial, lo que afecta directamen-
te el bienestar de los NNA y li-
mita su acceso a espacios pu-
blicos seguros.

Asi también, segin el estu-

dio, el 50% afirma que su opi-
nién nunca o solo a veces ha
generado cambios reales en
su comunidad.

Para Martha Yaneth Rodri-
guez, directora ejecutiva de
World Vision, los resultados
evidencian que la crisis de se-
guridad también esté afectan-
do profundamente la vida co-
tidiana de la nifiez, destacan-
do que “lo preocupante es

que nifos y nifias crecen nor-
malizando vivir con miedo,
violencia y consumo de dro-
gas en sus barrios. Cuando los
espacios pablicos dejan de
ser lugares seguros para jugar
o compartir, lo que se deterio-
ra no es solo la seguridad, si-
no también la vida comunita-
ria, lasalud mental y las opor-
tunidades de desarrollo de la
infancia”.
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“Lo preocupante es
que ninos y nifnas
crecen normalizan-
do vivir con miedo,
violencia y consu-
mo de drogas en sus
barrios”.

Martha Yaneth Rodriguez,

directora World Vision

El levantamiento identifi-
coademas que las principales
necesidades sefialadas por ni-
flos y adolescentes en esta co-
muna son apoyo en salud
mental, ambientes libres de
discriminacion, agua limpia,
alimentacion, y espacios rea-
les de participacion.

PERCEPCION DE
INSEGURIDAD

El informe concluye que la
percepcion de inseguridad
expresada por nifos, nifias y
adolescentes en Temuco no
responde tGinicamente al de-
bate publico sobre delincuen-
cia, sino también a experien-
cias concretas de violencia
como situaciones que les ge-
neran miedo, robos y perso-
nas que consumen droga, es-
casa presencia policial, aban-
dono urbano y falta de in-
fraestructura comunitaria.©3
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