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Un paso mas cerca de la Luna y de Marte

Algo que no podemos olvidar cuan-
do miremos la Luna en los proxi-
mos dias es que hay cuatro perso-
nas viajando hacia ella, atravesando
mas de 380 mil kilometros, para sa-
lir de un entorno en que la humani-
dad ha aprendido a sobrevivir y en-
trar a otroque no comprende del
todo. Artemis Il no es una mision de
llegada, sino de exposicion. Durante
décadas, los astronautas han per-
manecido en 6rbita baja, a unos
cientos de kilémetros de la Tierra,
“protegidos” por un retorno a casa
mas inmediato en caso de una
emergencia como la vivida hace po-
co en la Estacion Espacial Interna-
cional. Esta vez no. El viaje implica
cruzar cinturones de radiacion, in-
ternarse en loque se denomina es-
pacio profundo y someter al cuerpo
humano a condiciones que no han
sido estudiadas en un gran nivel de
detalle. Por eso la mision es, ante to-
do, un experimento. La tripulacion
serd monitoreada en aspectos que
van desde los patrones de suefioy la
actividad diaria hasta las interaccio-
nes entre ellos. El experimento AR-
CHeR, por ejemplo, apunta a enten-
der como se comportan las perso-
nas en aislamiento, en micrograve-
dad y bajo estrés prolongado. La via-
bilidad de viajes largos depende tan-
tode la estabilidad psicolégica co-
mo de la ingenieria.

En cuanto a la fisiologia se medirdn
biomarcadores, se tomaran mues-
tras de saliva y sangre, se controlard
la presion arterial y observardn
cambios en el sistema inmune. El
objetivo es detectar como el orga-
nismo responde al entorno. Esa in-

formacion es indispensable si el si-
guiente paso es un viaje a Marte,
donde la exposicion sera mucho
mas prolongada.

La preocupacion por la radiacion,
de hecho, atraviesa toda la mision.
Aunque la nave estd diseniada para
proteger a la tripulacién, el entorno
es dinamico. La actividad solar, con
eyecciones de masa coronal y parti-
culas de alta energia, introduce una
variable dificil de controlar. Para
medir sus efectos con mayor preci-
sion, a través de la investigacion
Avatar, se han incorporado disposi-
tivos del tamano de un pendrive
que contienen células humanas de
médula 6sea que permitiran obser-
var la reaccion del tejido clave en la
produccion de células sanguineas.
La misién también ensaya capacida-
des operativas. Validar sistemas de
soporte vital, control de temperatu-
ra, reciclaje de aire y proteccion es
la base de cualquier intento de per-
manencia fuera de la Tierra. Lo mis-
mo ocurre con la navegacion en un
entorno donde la referencia cons-
tante ya no es el planeta. Incluso las
observaciones de la superficie lunar
tienen una funcion anticipatoria.
Los astronautas fotografiaran y
analizaran rasgos geologicos, espe-
cialmente en condiciones de ilumi-
nacion que se acercan a lo que en-
contraran futuras misiones en el
polo sur. Alli, donde conviven zonas
parcialmente iluminadas con regio-
nes en oscuridad permanente, se ju-
gara la proxima etapa de explora-
cion. Esta mision no aterriza, pero
entrena la mirada, lamentey el
cuerpo paracuando eso ocurra.
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