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En el marco del Dia
Mundial del Agua, que
se celebra cada 22 de
marzo por iniciativa
de Naciones Unidas
para relevar la impor-
tancia del agua dulce
y su gestion sostenible,
el investigador en rie-
go de INIA Rayentué,
Emilio Céceres, entre-
26 una serie de reco-
mendaciones para que
agricultores y agricul-
toras optimicen el uso
del recurso hidrico en
sus predios. “La agri-
cultura es uno de los
principales usuarios de
agua y, por lo mismo,
tiene una responsabi-
lidad y también una
oportunidad  enorme:
producir  alimentos
cuidando cada gota”,
sefiala el especialista,
quien enfatiza que un
riego bien manejado
mejora la eficiencia
en el uso del agua y al
mismo tiempo la pro-
ductividad y calidad de
los cultivos.

Caceres plantea cua-
tro pilares para avanzar
hacia un riego mas efi-
ciente. El primero es el
suelo: conocer su perfil
y propiedades como
textura, densidad apa-
rente y contenido de
materia organica per-

mite determinar para-
metros como capaci-
dad de campo y punto
de marchitez, claves
para definir cuanto,
cuando y con qué fre-
cuencia regar. “No es
lo mismo regar en un
suelo arenoso que en
uno arcilloso; la dina-
mica del agua es dis-
tinta y el riego debe
ajustarse a esa reali-
dad”, explica.

El segundo pilar es
el cultivo. Cada espe-
cie y variedad presenta
requerimientos  hidri-
cos propios y periodos
criticos, por lo que es
fundamental conocer
su estado fenologico
para definir el momen-
to oportuno de inicio
del riego y ajustar la
lamina en funcién de
su desarrollo. “Regar
de mas no solo implica
un uso ineficiente del
agua, también puede
provocar pérdidas de
nutrientes por lixivia-
cion y aumentar pro-
blemas sanitarios en
los cultivos™, advierte.

El tercer pilar es
el clima. La deman-
da de agua varia dia a
dia segin temperatu-
ra, radiacion, viento y
humedad relativa, por

lo que el investigador
recomienda considerar
siempre la informa-
cion climatica local y
los pronoésticos al pro-
gramar los riegos. “La
evapotranspiraciéon no
es un valor fijo. Altas
temperaturas, baja hu-
medad y vientos in-
tensos incrementan la
demanda y obligan a
ajustar tiempos y fre-
cuencias de riego para
evitar desbalances hi-
dricos en el cultivo”,
precisa Caceres.

El especialista des-
taca como cuarto pilar
el sistema de riego, ya
que tecnologias como
el goteo y otros mé-
todos localizados, co-
rrectamente  disefiados
y mantenidos, permi-
ten aplicar el agua di-
rectamente en la zona
radicular, reduciendo
pérdidas por evapora-
cion y escurrimiento.
“No basta con tener
tecnologia; es funda-
mental operarla bien
y mantenerla. Al me-
nos una revision anual
completa del sistema
y mantenciones perio-
dicas, con limpieza de
filtros, control de pre-
siones y revision de
emisores, son claves
para asegurar que el

El investigador en riego de INIA Rayentué, Emilio

Caiceres, entrega cuatro pilares para que
agricultores y agricultoras optimicen el uso del
recurso hidrico en sus predios.

riego se aplique de ma-
nera uniforme”, indica.

Finalmente, Céceres
subraya la importan-
cia de avanzar hacia
una gestion del riego
basada en datos y no
“a ojo”, utilizando,
cuando sea posible,
medidores de caudal,
sensores de humedad
de suelo y registros de
tiempos y volimenes
aplicados. “Registrar
la informacion permite
evaluar el manejo reali-
zado y ajustar las deci-
siones en las siguientes

temporadas, mejoran-
do de forma sostenida

la eficien-
cia y redu-
ciendo las
pérdidas
de agua”,
concluye,
reiterando
el llamado
a que cada
decision
de riego
contribuya
tanto a la
productivi-
dad como
al cuidado

del medio ambiente y

mas escaso.
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