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Tipo: Noticia general

Titulo: A Barbara Riveros la choc6 un auto de frente en los Alpes suizos: “No es un dia facil”

Triatleta se estrell6 contra parabrisas: TEC, fracturas y magulladuras

A Barbara Riveros la
choco6 un auto de frente
en los Alpes suizos: “No

es un dia facil”’

VicTor GARcIA

ankt Moritz (San Mauricio
S en espafiol) es una localidad

suiza muy turistica, con
centro de esqui y hoteles de todas
las estrellas, y donde hace cinco
afos vive Barbara Riveros. La
triatleta chilena armé su centro
de operaciones aprovechando
que su entrenador, Brett Sutton,
también esta instalado ahi. Rive-
ros le arrienda una pieza a una pa-
reja suiza, Marco y Nicole
Schmied, y en esta época de vera-
no su principal foco tiene que ver
con entrenar y entrenar.

Sin embargo, una desgracia
mayuscula le ocurri6 el sdbado
pasado, al sufrir un accidente
mientras practicaba arriba de su
bicicleta por un camino de Sankt
Moritz en los Alpes suizos. La
triatleta chilena choc6 de frente
con un vehiculo y por el impacto
su humanidad fue a parar directo
al parabrisas.

A Barbara se le cruzd un vehi-
culo en la via. Ella venia descen-
diendoy en el instante lo esquivo,
pero luego impactd de frente otro
vehiculo que venia en sentido
contrario”, relaté su papa Agustin
Riveros.

“Obviamente por la fuerza y
velocidad golped y chocé con el
parabrisas del vehiculo, lo que le
causé una contusion en la cabeza
y le provocd un pequefio derrame.
Ademas se quebro el brazo y la
mufieca. Por todo eso esté en per-
manente observacidn”, anadi6 el
progenitor de Riveros, una de las
embajadoras de los Juegos Pana-
mericanos 2023.

Luego de estabilizarse un poco
en un centro médico suizo, la pro-
pia deportista contd lo que le su-
cedi6 en sus redes sociales.

“Hoy no es un dia facil porque
tengo que anunciarles que tuve
un accidente este fin de semana
que me tendra por un tiempo fue-
rade las pistas”, escribid Riveros,
en un post que acompang con una
imagen de ella arriba de una bici-
cleta de ruta y otra foto suya sen-
tada en una cama de un centro
hospitalario con su rostro lleno de
rasmillones y su mano derecha
vendada, pero eshozando una
sonrisa llena de optimismo en su
rostro.

“En nuestro deporte estas co-
sas pasan y ahora me tocd a mi,
lamentablemente tuve un acci-
dente en bicicleta. Una mano que-

El impacto también le
provoc6 un pequefo derrame
en su cerebro. *“Se va a
recuperar porque es fuerte”,
dijo su hermano Gaspar.

brada, una contusién en la cabeza,
heridas y moretones en todo el
cuerpo fueron las consecuencias
que me dejo este hecho, pero es-
toy en las manos de los mejores
profesionales. Asi que estoy tris-
te, pero muy tranquila”, asegurd
Riveros.

La familia de la denominada
Chicka Riveros se movilizé rapida-
mente para tener novedades de
su estado de salud. “Nos estan co-
laborando de todos lados para
que las imagenes nos puedan lle-
gar a Chile y para que el doctor
Roberto Yanez pueda dictaminar
en definitiva su diagndstico y re-
cuperacién; complementando por
cierto lo que dijeron los médicos
alld en Suiza ademas”, anadid
Agustin, el papa de la deportista.

A su hermano Gaspar Riveros,
también triatleta, la noticia del ac-
cidente lo pill6 mientras entrena-
ba en la localidad también alpina
de Sestriere, en la region de Pia-
monte, norte de Italia.

“Hoy estaba mejor de animo,
pero creo que lo mas dificil serd
salir de esto emocionalmente, ya
que ha tenido muchas lesiones y
le ha costado salir. Obviamente se
le hace dificil llegar a Hawai en oc-
tubre, que es su gran meta. Pero

@\“ beriveros

fisicamente se va a recuperar por-
que es muy fuerte. Lo mas peli-
groso fue lo de la cabeza, ese san-
gramiento en el cerebro, pero es-
4 en constante control y por aho-
ra no hay nada grave”, explico
Gaspar Riveros.

El golpe que Barbara se dio con
el vidrio del vehiculo le provocé
un traumatismo encéfalo cranea-
no. “En algunos casos pueden
asociarse a hemorragias o hema-
tomas intracerebrales, o subdura-
les, que obviamente pueden afec-
tar en algunos casos compromi-
s0s de conciencia, vértigo, debili-
dad de un brazo o una pierna, o
generar convulsiones. El cerebro

esta dentro de la béveda craneal y
cualquier golpe puede generar
movimiento del cerebro, y asocia-
do aeso pueden originarse ciertos
dafios”, dijo Victor Navia, neurd-
logo de la Clinica Alemana.

“El golpe puede provocar que
se rompa una arteria o el dafo de
algunas venas que van adheridas
al créneo. Este movimiento quese
produce dentro del cerebro, que
de alguna manera va flotando al
interior del craneo, puede provo-
car el dano de esas venas aunque
aquello es lento. Pueden haber
casos leves y asintomaticos, y to-
do depende de la fuerza”, afiadié
el especialista.
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Pese a las
lesiones,
Bérbara se
mostro
sonriente
tras el
accidente.
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