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Atenciones por covid-19 en menores de
15 aflos aumentan 58% en dos semanas

CAMILO ALFARO / AGENCIA UNO

panpemia. Salud ha suspendido

actividades en 10 colegios de
la capital regional.

José Francisco Montecino L.
cronica@mercurioantofagasta.cl

o fue unregresoa cla-
N ses expedito el que han
tenido los colegios de la
Region de Antofagasta. Luego
de que culminaran las vacacio-
nesdeinvierno -extendidas pa-
ra cortar la transmision de vi-
rus estacionales en los estu-
diantes-, distintos recintos han
decretado cuarentena ante
multiples brotes de contagios
por covid-19.

En efecto, segin datosde la
Seremi de Salud, hasta ayer
eran 15 establecimientos educa-
cionales cuyas actividades fue-
ron suspendidas por la misma
secretaria. De estas, 10 estaban
ubicadas en Antofagasta, 3 en
Tocopilla y una tanto en Cala-
ma como Ollagiie.

Asimismo, desde ayer el
Departamento de Educacion
(Daem) de la comuna de Meji-
llones decret6 cuarentena en
todos los establecimientos mu-
nicipales de Mejillones ante el
alza de casos.

AUMENTO DE URGENCIAS
Anivel de lared asistencial, las
atenciones de urgencias por
coronavirus reflejan el incre-
mento de brotes en menores
de 15 afios. De acuerdo con el
DEIS, las consultas por covid-19
confirmado en recintos de sa-
lud de la region -hospitales,
Cesfam, entre otros- llegaron a
57 en la poblacion de 5 a 14
aios, durante la semana epide-
miologica pasada.

Loanterior significo un alza
de 58,3% entre la semana 27 y
30. Mientras, las atenciones de
urgencias por covid-19 no con-
firmado -casos sospechosos o
probables, por ejemplo- tuvie-
ronun incrementode 14,29%.

“Unade lasrazones que po-
drian fundamentar este au-
mento de los casos por covid-
19, probablemente esté en rela-
cion al tipo de cepa, principal-
mente 6micron, donde sabe-
mos-y ya hay estudios- que hay
una alta contagiosidad por es-
ta variante, es mas rapida, ne-
cesita poco tiempo de exposi-
cién”, explica la doctora Jéssi-
ca Troncoso, secretaria regio-
nal del Colegio Médico.

La facultativa precisa que
otrarazon podria estar relacio-
nadaala cobertura de vacuna-
cion contra el covid-19 en la po-
blacion pediatrica. En la re-
gion, segtn el DEIS, mas de 16
mil personas entre 6 y 11 aios
estdn rezagadas con el primer
refuerzo, y mas de 8 mil en el
rango de 12a 17 afos.

“Muchos deellos no tienen
el esquema completo de vacu-
nacion, y muchos otros simple-
mente no tienen la vacuna, o
porque no les corresponde
aun”, argumenta. Y anade:
“Hay que recordar que tam-
bién hay una dificultad para
que los nifios puedan seguir las
indicaciones de uso continuo
de la mascarilla, y un frecuen-
te lavado de manos”.

En tanto, el doctor Antonio
Cardenas, jefe de la Unidad de
Pediatria del Hospital Regional
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ANTE AUM’ENTO DE CONTAGIOS POR COVID-19 EN MENORES, ESPECIALISTAS APUNTAN A REZAGO EN VACUNACION

yacadémicodelaU. de Antofa-
gasta, sostiene que “los sinto-
mas son muy similares a un
cuadrogripal. Por ejemplo, tie-
nen uno o dos dias con fiebre;
seagripan; tienen tos, un poco
de decaimiento; y algunos chi-
quillos mas grandes refieren
dolor de cabeza. Las mamas
cuentan que es Como un res-
frio fuerte. Pero no pasa a ma-
yores. Dentro de tres a cuatro
evolucionan bien, y al séptimo
dia ya estan de alta”.

¢Como distinguir el covid-
19 de virus estacionales? El
doctor Cardenas enfatiza que
“es practicamente indistingui-
ble, excepto que exista el ante-
cedente epidemiologico, vale
decir, que el papa sale trabajar,
olamama sale a trabajar, y tra-
en el virus”.

Del mismo modo, la docto-
ra Maria Luz Endeiza, infect6-
loga pediatrica y jefa del Vacu-
natorio de la Clinica Universi-
dad de los Andes, acota que,
para evitar estos brotes.

“Primero hay que ver bien
si los contagios son dentro de
los cursos o en las casas. Por-

COMO UN DE LOS FACTORES.

Urgencias pediatricas por Covid-19 en 2022, por semana epidemiolégica
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quea veces hay dos otres casos
de alumnos, pero no se conta-
giaron en el colegio, sinoen las
tardes, cuando se juntan a es-
tudiar o a jugar en las casas de
los amigos. Eso es para recor-
dar que el uso de la mascarilla,
demantenerla distancia, tiene
quesertantoen las salas de cla-
ses como en las casas”, indico
la especialista.

Fuente: DEIS

La doctora Endeiza recalca
que “es fundamental mantener
la vacunacion al dia. Muchos
padres no le han tomado el pe-
so ala vacunacion de refuerzo
y los tienen solo con dos dosis,
cuandoyalestocalatercera. In-
cluso ya hay escolares que les
corresponde el segundo refuer-
70. Hay padres que nose la han
puesto porque no tienen claro

*: Semana 31 en recopilacion.

que yales corresponde”.

“Ahi hay que trabajar en
una mayor comunicacion de
parte de las autoridades regio-
nales y a nivel pais en recordar
las fechas de vacunacion y la
importancia de los refuerzos
enlos nifios en general, porque
se ha visto muy rezagada la va-
cunacion de refuerzo en estos
grupos”, concluye. 3
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