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. ¢Sabemos realmente como impacta la viday el bienestar de las personas?

OBESIDAD:

Tiraje: 126.654
Lectoria: 320.543
Favorabilidad:  [[INo Definida

:Sabemos realmente cdmo impacta la vida
y el bienestar de las personas?

Como actor relevante del ecosistema
de salud chileno, Salcobrand mira este
fenémeno mas alla de la fria
estadistica que hoy nos impacta.

son una alerta que no podemos ignorar:

en Chile, el 42% de los adultos padece
obesidad y un 83% presenta un Indice de
Masa Corporal elevado, posicionandonos
como uno de los paises con mayor incidencia
en Latinoamérica.

Ante esta realidad, hoy, en el Dia Mundial
de la Obesidad, cabe preguntarnos:
;comprendemos realmente la magnitud de lo
que esto implica para la vida de las personas?

Salcobrand es un actor relevante del
ecosistema de salud chileno y bajo su
responsabilidad mira este fenomeno mas alla
de una fria estadistica.

Las cifras del World Obesity Atlas 2025

CONDICION MULTICAUSAL

La obesidad es una condicién multicausal
compleja que afecta no solo la salud fisica,
sino también la salud mental y el desarrollo
social de las personas. Por ello, el desafio
actual no es solo ofrecer tratamientos, sino
liderar una transicion genuina hacia el
bienestar.

El bienestar no es solo la ausencia de
enfermedad; es un estado de equilibrio que
requiere un acompanamiento cercano,
soluciones innovadoras y accesibles, y, por
cierto, una mirada empatica que elimine el
estigma asociado al peso y las consiguientes
enfermedades que ello conlleva, como

|

La prioridad de
Salcobrand es fomentar
la adherencia a los
tratamientos de esta
patologia, a través del
programa Mi Salcobrand,
el que también promueve
la prevencion con
vitaminas y suplementos
que pueden apoyar la
salud integral.

diabetes, hipertension, entre otras.

Cabe recordar que la diabetes es una
condicion silenciosa que afecta a mas de
500 millones de personas en el mundo. No
solo se trata de “controlar el azlicar en la
sangre”, ya que cuando la glucosa
permanece elevada con el tiempo puede
dafar 6rganos vitales como el corazén, los
rifones, la vista y los nervios. Por eso, la

clave para vivir bien con diabetes es
controlar los niveles de glucosa diariamente
y en ello el peso juega un rol fundamental.

Desde el rol que desempena en la
sociedad como un centro de salud, la
prioridad de Salcobrand es fomentar la
adherencia a los tratamientos de esta
patologia, a través del programa Mi
Salcobrand para mejorar el acceso de las
personas, y asf la obesidad sea tratada de
forma responsable, entregando las mejores
condiciones para facilitar el ahorro para los
clientes. También mediante la alianza que
cuenta con Fonasa y Cenabast, logrando asf
abarcar a mas personas para mejorar el
acceso a estos tratamientos.

PREVENCION

Adicionalmente, el programa Mi
Salcobrand también promueve la prevencion
con el mundo de vitaminas y suplementos,
que pueden apoyar la salud integral como la
Vitamina D, Vitaminas B, Omega-3 y
Magnesio, que contribuyen a mantener un
buen funcionamiento cardiovascular y
metabdlico. Siempre deben usarse con
respaldo médico y como complemento de
una alimentacion equilibrada, junto a ejercicio
regular y un buen dormir. Todos estos
factores ayudan a combatir la obesidad y
tener una mejor calidad de vida.

. Mi Salcobrand

El programa Mi
Salcobrand ayuda a
mejorar el acceso

de las personas, y
. asi la obesidad
\ sea tratada de

. forma
responsable.
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