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CARTAS: Salud en Puerto Varas

Salud en Puerto Varas

@ En una reciente editorial de El Llan-
quihue se indica que la baja valora-
cion del acceso a la salud en el Indice
de Calidad de Vida Urbana (ICVU) re-
Mejaria una debilidad estructural en
comunas como Puerto Varas, princi-
palmente en la atencién primaria.
Desde nuestro rol como gobierno lo-
cal, queremos contribuir a la discu-
si6n con una visién distinta: la prinei-
pal debilidad del sistema sanitario en
comunas como la nuestra no radica
en la atencion primaria municipal -
que si bien presenta importantes de-
safios, ha avanzado de manera ejem-
plar enlos filtimos afios—, sinoen lali-
mitada red de atencion secundaria y
especializada, tanto ptiblica como pri-
vada, que escapa ala competencia lo-
cal y que, incluso, hemos debido co-
menzar a compensar desde el nivel
comunal.

Puerto Varas es una de las prime-
ras comunas del pais en implementar
un modelo de salud primaria univer-
sal: teda persona que viva, trabaje o
estudie en la comuna puede atender-
se sin costo en nuestros centros. Solo
en 2024 realizamos mas de 150 mil
atenciones —un 18 % mas que el afio
anterior—, extendimeos horarios, abri-
oS Nuevas centros en barrios y sec-
tores rurales, reforzamos la urgencia
rural e impulsamos iniciativas innova-
doras como la Casa Arcoiris en salud
mental infantil, cuidados domicilia-

rios para personas Imayores, progra-
mas de bienestar adolescente y un
nuevo sistema de cuidadores de respi-
1o.

Este mes, ademds, iniciaremos
nuevas modalidades de atencion re-
motamediante telesalud y gestionare-
mos la apertura de un Centro Munici-
pal de Diagnostico y Especialidades.
Creemos que la evaluacion del siste-
ma sanitario debe considerar todos
sus componentes y niveles.

Hoy, las brechas mas criticas estan
en las derivaciones médicas, la falta de
especialistas en el sector pliblico y pri-
vado, y laausencia de un hospital ope-
rativo enlacomuna, loquese verefle-
jado en las listas de espera para aten-
cion de especialidades e intervencio-
nes quirurgicas.

Reconocer tanto los avances como
las brechas de la salud primaria —sin
dejar de exigiruna red de atencion in-
tegral y articulada— es fundamental
para fortalecer el sistema sanitario en
su conjunto.

Tomads Gdrate Silva, alcalde de Puer-
toVaras

Lagos y tecnologia

® En un mundo marcado por divisio-
nes geopoliticas, hay fuerzas silencio-
sas que siguen tendiendo puentes.
Una de ellas es la alianza entre la tec-
nologia y la filantropia para generar
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