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Actualidad

49 mil personas estan en lista de espera para consultas médicas en laregion

49 mil personas estan en lista
de espera para consultas
médicas en laregion

SALUD. Segiin informacion del Minsal, mas de 6 mil pacientes esperan por una cirugia.
Especialistas sostienen que cifras reflejan atenciones postergadas por pandemia.

CEDID/HRA

LAS DIFICULTADAS DE LOS PABELLONES QUIRURGICOS DEL HRA FUE OTRO DE LOS FACTORES QUE TAMBIEN INFLUYO EN LA RESOLUCION DE CIRUGIAS.

Macarena Saavedra Ledezma

cronica@mercurioantofagasta.cl

raiz del balance realiza-
A do por el Hospital Re-

gional de Antofagasta
sobre la gestion asistencial du-
rante el 2022, uno de las areas
que presenta mayor desafio es
la de listas de espera.

De acuerdo a lo informado
por el HRA a la fecha registra
522 pacientes pertenecientes
programa de Garantias Explici-
tas de Salud (GES) en lista de
espera por una intervencion
quirdrgica, ademas de 2.292
personas rezagadas para con-
sultas de nueva especialidad.

En el caso del HRA, las es-
pecialidades que mayor de-
manda presentaron durante el
2022, fueron Traumatologia, la
que se ubico en el primer lugar
con 1.072 cirugias retrasadas,
seguida por la Cirugia Adulto
con 1.047 pacientes en espera
y Oftalmologia en el tercer lu-
gar con 475 intervenciones sin
realizar.

INFORME GLOSA N°5
De acuerdo a las autoridades,
las cifras reflejan el escenario
post pandemia que dejé una
gran cantidad de pacientes con
atenciones desalud postergadas.
Ello también se ve reflejado
en elinforme Glosa N°5 del Mi-
nisterio del Salud que indic6

“Laespera, tanto en
lo (1ui1111'gico como
en los procedimien-
tos no quirtrgicos,
aumento6 de forma
abismante durante la
pandemia”.

Dr. Michel Marin
Vicepdte Colegio Médico Regional

que al 31de marzo del 2023, la
Region de Antofagasta concen-
traba 769 pacientes GES retra-
sados lo que representa un au-
mento del 59% respecto al mis-
mo periodo del 2022, cuando re-
gistro 484 garantias incumplidas.

Ante la situacion, el doctor
Antonio Zapata, director (s) del
HRA, expreso que se esta abor-
dando la necesidad de aumen-
tar las intervenciones quirtrgi-
cas desde varias aristas.

“A corto plazo necesitamos
disminuir nuestra tasa de au-
sentismo, sobre todo con nues-
tro personal técnico arsenale-
ro. No es sencillo, en muchos
casos estamos frente a temas
desalud, pero queremos avan-
zar en el tema junto a nuestros
gremios. Fortalecer nuestrala-
bor docente entre el estamen-
totécnico, yasea con personal
propio o con estudiantes exter-
nos, en el tema quirtrgico”, di-
joeldirector.

Mientras que, en un plan a
largo plazo, el doctor Zapata

indico que, “estamos involu-
crados en la especializacion de
muchos de nuestros médicos,
quienes, una vez terminada su
formacion, podran contribuir
en lareduccion de nuestra lis-
tadeespera”.

De los niimeros dispuestos
por elinforme Glosa N°5, sobre
los pacientes GES con més es-
pera, el grupo de edad conma-
yor desfase es el de 65 a 69
afos, con una cifra de 135 pa-
cientes en espera, seguida por
los pacientes de 70 a 74 anos,
con 123 retrasos y las personas
sobre 80 anos, quienes tienen
81 pacientes a la espera de al-
gan procedimiento.

LISTAS NO GES
Pero donde se observa la ma-
yor postergacion de consultas
y cirugias es en aquellos pa-
cientes que no pertenecen al
programa GES. En esos casos
el informe ministerial sefiala
que a nivel regional la lista de
espera de pacientes No GES es
de 49.685 personas con una
mediana de espera de 340 di-
as. De ellos las mujeres se posi-
cionan como grupo mas reza-
gado con una cifra de 36.460
personas esperando. Y en el
caso de los hombres, estos con-
centran una cifra de 22.208
personas en espera por una
consulta de especialidad.

En tanto, a nivel de inter-

venciones quirtrgicas, la re-
gion registra 6.476 cirugias en
esperacon una mediana de es-
perade 240 dias.

Para el doctor Michel Ma-
rin, vicepresidente del Colegio
Médico Regional, la pandemia
fue una de las detonantes del
aumento en las cifras. “La es-
pera, tanto en lo quirtirgico co-
mo en los procedimientos no
quirargicos, aument6 de for-
ma abismante durante la pan-
demia. Todos nos vimos rele-
gados a los pacientes Covid,
quedando en un segundo pla-
no todas las otras patologias”,
declaré.

Marin agrega que la proble-
matica quetuvo el HRA conla fal-
tadeclimatizacion enlos pabello-
nesinfluy6 de sobremaneraen la
programacion de cirugias.

“El hecho de que la tempe-
raturay la humedad dentro de
los pabellones no estén en un
nimero adecuado, implica
que existe el riesgo, en algunos
casos, en operaciones especifi-
cas, que aumente la incidencia
de infecciones y puede ser de-
licado. Por ello, se fiscaliza que
sobre cierta temperatura no es
recomendado hacer cirugias”.

Situacion que, tal como co-
menta el vicepresidente del Co-
legio Médico Regional, yase solu-
cion, por ende, se deberian re-
tomar las listas de procedimien-
tos quirtirgicos programados.<3
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