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ENFERMEDADES MITOCONDRIALES

SENOR DIRECTOR:

Entre el 18y el 24 de septiembre se celebra laSe-
mana Mundial de las Enfermedades Mitocondria-
les,destinadaadivulgarlascaracteristicasde estas
patologiasy las necesidades de los pacientes. Es-
tas enfermedades son causadas por desordenes
geneticos que alteran la funcion normal de las mi-
tocondrias, organelos celulares responsables de
proveerde energiaalas células. Los tejidosquere-
quieren mayor cantidad de energia como el siste-
ma nervioso, el musculo esquelético y el corazon,
sufren silas mitocondrias funcionan mal.

Los pacientes que sufren enfermedades mito-
condriales pueden presentar dificultadesmotoras,
sindrome epiléptico, dificultadrespiratoria ogastroin-
testinal, hasta ceguera.Enmenoresde edad, deter-
minan seriamente la calidad y la expectativa de
vida. Enadultos, condicionan significativamente el
desarrollo de unavidanormal.

En Chiley enlaregion, ungrave problemaqueen-
frentanlos pacientesque sufren estas patologiases
la falta de acceso aundiagnosticogenéticode Lilti-
mageneracion anivellocal,lo guelimita el apropia-
dotratamiento paliativo de sintomastan complejos
como diversos. Hoy endiaeste tipo de diagnostico
solo se ofrece enlaboratorios internacionales.

Necesitamos articular un Sistema Nacional de
Diagnostico Genetico Avanzado y Registro de Pa-
cientes que padecen de estasy otras enfermeda-
des poco frecuentes. Para esto se deben estable-
cercentrosde diagnosticoespecializados enlase-
cuenciacion de ultima generacion y familiarizar a
nuestrosequipos medicosparaidentificar y tratar las
diversas presentaciones clinicas deestas patologias.
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