01-08-2025
Diario VI Regién
Diario VI Region
Noticia general

‘ .LITORALPRESS

Pag.: 5
Cm2: 370,4
VPE: $740.863

Tiraje: 4.000
Lectoria: 12.000
Favorabilidad: [ INo Definida

San Fernando conmemora Dia del Podélogo destacando su importante rol en la atencién primaria

San Fernando conmemora Dia del Podélogo
destacando su importante rol en la atencion primaria

En el marco del
Dia del Poddlogo, celebra-
do el pasado 26 de julio,
la Municipalidad de San
Fernando, a través de la
Corporacion  Municipal
de Salud (Cormusaf), des-
taco la relevancia de esta
especialidad para el bien-
estar de la comunidad. La
atencion  podologica es
una prestacion fundamen-
tal dentro de la Atencién
Primaria de Salud (APS),
especialmente en perso-
nas mayores y pacientes
con enfermedades croni-
cas como la diabetes, don-
de un adecuado cuidado
del pie permite prevenir
complicaciones graves.

Actualmente,
Cormusaf brinda presta-
ciones podolégicas en dis-
tintos centros de salud de
la comuna, mediante con-

troles, curaciones, manegjo
de ufias encarnadas, tra-
tamiento de lesiones dér-
micas y educacién sobre
¢l cuidado preventivo del
pie. Estos servicios estin
dirigidos principalmente a
los usuarios del Programa
de Salud Cardiovascular
de los Cesfam Centro y
Oriente, y son clave para
evitar complicaciones ma-
yores, como infecciones o
amputaciones en pacien-
tes cronicos.

“Para acceder al
servicio, los usuarios de-
ben ser derivados por su
Cesfam, y cumplir ciertos
requisitos, como ser dia-
béticos y tener la evalua-
cion de pie diabético al dia
con la enfermera. No con-
tar con el control de cro-
nicos actualizado implica
miltiples riesgos para la

salud, especialmente en
el caso de la diabetes, ya
que pueden desarrollarse
neuropatias o lesiones que
incluso podrian derivar
en amputaciones”, expli-
c0 Andrea Bustamante,
podologa del Centro de
Atencion Polivalente del
Cesfam Centro.

Por su parte, Pao-
la Visquez, poddloga del
Cesfam Oriente, sefiald:
“Hoy en dia, las personas
s€ preocupan por sus pies
no solo por la diabetes,
sino también por motivos
de salud, apariencia, co-
modidad, higiene, normas
sociales, estética o depor-
te. Puedo decir que, en
San Fernando, la gente si
se preocupa por sus pies”.

La Municipali-
dad de San Fernando y la
Cormusaf extienden un

Mas de un millony

afectuoso saludo a todos

los poddlogos y podblo-
gas, quienes con compro-
miso, empatia y profesio-
nalismo entregan dia a dia
una atencién cercana y de
calidad, siendo un pilar
esencial para la salud inte-
gral de nuestros vecinos y
vecinas.
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