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Trasplante facial

Sefor Director:

El anuncio de un trasplante facial vincu-
lado a un proceso de eutanasia volvio a
instalar uno de los debates mas complejos
de la medicina contemporanea. El impacto
del hito suele imponerse sobre sus limites
reales, sus costos humanos y los dilemas
éticos que arrastra. Contrario a lo que se
cree, la mayor dificultad del trasplante
facial no es la cirugia en si. La técnica, aun
siendo extremadamente compleja, hoy es
lo mas abordable del proceso.

El problema comienza después, con la
inmunosupresion de por vida, las altas
dosis requeridas, las infecciones graves, el
aumento del riesgo de cancer y una sobre-
vida que, en la gran mayoria de los casos,
es mucho menos de lo esperado. A esto se
suma el impacto psicoldgico. Recibir el
rostro de otra persona implica un desafio
identitario profundo. La adaptacion no
siempre es exitosa y los trastornos depresi
vos, la ansiedad y la dificultad para inte-
grarse socialmente forman parte de los
riesgos conocidos.

En paralelo, la donacion introduce una
complejidad ética adicional. A diferencia de
otros érganos, el rostro expone al donante y
a su familia de manera publica y permanente.
Cuando este proceso se cruza con la eutana-
Sia, surgen preguntas sobre como se garanti-
za una decision completamente libre y coémo
se evita que el cuerpo termine instrumentali-
zado por el relato del “avance médico”.

El trasplante facial es un campo fasci-
nante desde lo cientifico, pero hoy obliga a
una discusion honesta sobre proporcionali-
dad, limites y responsabilidad médica, lejos
de la épica y del impacto facil.

DR. RICARDO ROA
Presidente de la Sociedad Chilena de Cirugia Plastica
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