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Hospital Puerto Montt
alcanza casi un 40%

de vacunacion en
funcionarios y refuerza
llamado a la comunidad
ante el invierno

tres semanas del inicio
de la Campana de
Inmunizaciéon 2026, el

Hospital Puerto Montt entregé un
primer balance de su estrategia
preventiva destinada a mitigar
el impacto de la Influenza y el
COVID-19. La iniciativa, que
comenzé el pasado 1 de marzo,
busca asegurar que la Red
Asistencial de la Region de Los
Lagos mantenga su continuidad
operativa frente al aumento de
la demanda por enfermedades
respiratorias de invierno.

Hasta la fecha, el principal centro
asistencial de la regién registra
1.580 funcionarios vacunados,
lo que equivale al 39,5% de la
dotacion total del establecimiento.
Este avance institucional busca
incentivar a que la poblacién
general se sume a la campana y
acuda a los puntos de vacunacién
antes de que el frio se intensifique.

El rol de la "Primera Linea"

La enfermera encargada del
Vacunatorio HPM vy

referente

del Programa Nacional de

Inmunizaciones, Claudia Mella,
destacé la importancia de que
el personal de salud lidere este
proceso.

"Nosotros somos los mds
importantes, somos la primera
linea, los encargados de recuperar
a nuestros pacientes. Somos
los primeros que tenemos que
estar vacunados para generar
esa inmunidad de rebafo y asi
protegernos y proteger a los que
estamos cuidando’, senalo la
profesional.

Cabe recordar que, en Chile, la
vacunacién para el personal de
salud es de cardcter obligatorio
para garantizar un entorno seguro
tanto para los trabajadores como
para los usuarios del sistema.

Estrategia "Capullo": Protegiendo
a los mas vulnerables

Dentro de la campana, el hospital
ha puesto especial énfasis en
la Estrategia de Inmunizacion
Capullo. Este enfoque consiste en
vacunar a los padres, hermanos

y cuidadores cercanos de recién
nacidos o lactantes que, por su
edad, atin no pueden recibir ciertas
vacunas. Al inmunizar al entorno,
se crea un "escudo invisible" que
evita que el virus llegue al bebé.

Al respecto, la enfermera Mella
explico que se han dispuesto puntos
especificos para este fin:

"Tenemos un punto de vacunacion

abierto a la comunidad en el
Hall de entrada para personas
que vienen de fuera, visitas o
para quienes necesiten hacer
‘capullo’. Si son acompaiantes o
cuidadores de adultos mayores,
o si un funcionario quiere traer
a un familiar que sea cuidador o
profesor, pueden hacerlo si estin
dentro de los grupos de riesgo",
enfatizd.

Ademds de este esfuerzo
perimetral, el hospital informé
que ya se han administrado 290
dosis de Nirsevimab a recién
nacidos en las dreas de Maternidad
y Neonatologia, brindando
proteccion  directa contra la
enfermedad grave por Virus
Sincicial (VRS).

A diferencia de una vacuna
tradicional, el Nirsevimab entrega
defensas de manera inmediata
al  lactante,  proporcionando
una inmunizacién directa que
reduce significativamente  las
hospitalizaciones y cuadros graves
por Virus Sincicial (VRS). Esta

estrategia busca que los recién
nacidos y los lactantes nacidos
después del 1 de octubre de 2025
cuenten con la proteccién necesaria
antes de enfrentar su primer
periodo invernal, disminuyendo asi
la carga asistencial en las unidades
de cuidados criticos pediatricos del
establecimiento.

Puntos y horarios
de vacunacién

Para facilitar el acceso de la
comunidad y grupos de riesgo,
el HPM mantiene operativos los
siguientes puntos:

«Punto de Acceso Principal (Hall
de Entrada): Orientado a visitas,
cuidadores de adultos mayores y
estrategia capullo. Atiende de lunes
a viernes de 09:00 a 13:00 y de
14:00 a 15:30 horas.

«Vacunatorio  Central: Para
pacientes ambulatorios en control.
Funciona de lunes a jueves (09:00 a
12:30 y 14:00 a 16:00) y los viernes
(09:00 a 13:00).

«Dispositivos para Funcionarios:
Punto fijo en el cuarto piso y equipo
moévil que recorre los servicios
clinicos de forma calendarizada.
La institucion insta a la poblacién
que pertenece a los grupos de riesgo
a no postergar su inmunizacién
para optimizar la preparacion de
la red asistencial ante la préxima
temporada invernal.
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