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Programar en la era

de la inteligencia artificial

DAVID ZUNIGA,

Docente del area Informética, Telecomunicaciones y Ciberseguridad de INACAP Sede Curico.

La inteligencia artificial (IA) ya no es una
promesa lejana. Ha dejado de ser el “algin
dia” mencionado en clases y conferencias
para convertirse en una herramienta coti-
diana en la programacion. Facilita tareas,
acelera procesos y resuelve problemas con
una eficiencia sorprendente. Sin embargo,
surge una reflexion importante: ¢como
afecta esto al proceso de pensamiento?
Programar siempre ha sido mas que sim-
plemente hacer que algo funcione, implica
ordenar ideas, identificar errores, retro-
ceder y, sobre todo, aprender a tolerar la
incertidumbre. Resolver un problema de
loégica o mejorar un algoritmo no es solo
encontrar una solucion, sino entender el
“por qué” detras de esa respuesta. Cuando
la TA puede ofrecer soluciones casi ins-
tantaneas, existe el riesgo de saltarse este
proceso reflexivo, lo que compromete el
aprendizaje profundo que proviene de la
experimentacion y el error.

No se trata de rechazar la herramienta,
sino de reconocer su verdadero valor. La
IA es un aliado potente, especialmente en
tareas repetitivas, ya que libera tiempo
para concentrarse en problemas mas com-
plejos y creativos: disefio, seguridad y el
impacto de las soluciones tecnologicas en
las personas. Al eliminar tareas automati-
cas, la IA permite que los desarrolladores
se enfoquen en aspectos que van mas alla
del codigo, pero que son fundamentales
para el éxito de cualquier proyecto.

Para los estudiantes y futuros programa-

dores, la TA puede ser til para evitar blo-
queos y mantener la motivacion cuando
surgen dificultades técnicas. No obstan-
te, el desafio radica en evitar que la IA
reemplace el proceso de aprendizaje. Al
“copiar y pegar” soluciones sin compren-
der su funcionamiento, se corre el riesgo
de debilitar el desarrollo de habilidades
criticas.

Es esencial recordar que la inteligencia
artificial, por avanzada que sea, carece
de la capacidad de comprender contex-
tos humanos, vivir realidades sociales

o asumir responsabilidades éticas. No
tiene conciencia de como una decision
técnica puede impactar en una per-
sona concreta, ese juicio sigue siendo
una tarea humana. En este sentido, el
rol de los ingenieros y docentes es mas
importante que nunca: deben guiar a las
futuras generaciones en la formulacion
de preguntas criticas y en la toma de de-
cisiones que no solo resuelvan problemas
técnicos, sino que también consideren
las implicaciones éticas y sociales de sus
soluciones.

En este nuevo paradigma, el valor de la
programacion no radica solo en la canti-
dad de codigo generado, sino en la capa-
cidad de hacer las preguntas correctas.
Mientras la inteligencia artificial se encar-
ga de la automatizacion, la tarea humana
es centrarse en lo esencial: reflexionar,
cuestionar y disenar soluciones que sean
tanto técnicas como humanas.
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