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['INo Definida

Campana de invierno: Anuncian vacunacion
contra influenza y refuerzan equipos médicos

MINSAL. También potenciaran la inoculacion contra el covid-19, que al igual que la dosis dispuesta para la influenza
presenta variantes que son causantes de enfermedades respiratorias que también son mortales.

Willy Bricefio Romero
redaccion@mercuriocalama.cl

ligual queen afios ante-
A riores, partié la campa-

fia de invierno en pri-
mera instancia reforzando los
equipes médicos y preparando
el proceso de vacunacion con-
tralainfluenza que deberia co-
menzar en los proximos dias
en la comuna de Calarna.

Asilodioa conacer el direc-
tor interino del Hospital Carlos
Cisternas de Calama, Patricio
Toro Erbetta, quien manifestd
que “como todos los afios, el
Ministerio de Salud (Minsal),
hace un presupuesto especial
parareforzar en los hospitales
nuestra campaiia de invierno”,
que consideraaumentar el per-
sonal de salud, como también
aspectos operativos y de logis-
tica.

“Este ano -agregd- ya nos
estamos preparando para eje-
cutar ese presupuesto, en los
cuales se compran insumos, se
contrata personal en las unida-
des criticas de urgencia, labo-
ratorio, y con eso podemos en-
frentar de mejor forma el in-
vierno. También la unidad de
hospitalizacion como para po-
der dar mayor cobertura a los
requerimientos que podamos
tener”.

Asimismo, destaco que “es-
tose hace todos los afios, y du-
ra hasta el mes de septiembre
aproximadamante”, cuando
termina la temporada invernal
en el hemisferio sur, donde re-
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N DISTRIBUIDO LAS DOSIS PARA INICIAR LA CAMPANA DE VACUNACION CONTRA LA INFLUENZA EN EL PAIS.

DURANTE LOS ULTIMOS DIAS SE HA

conocio que “nosotros siem-
pre trabajamos desfasados. Lo
que vemos el comportamiento
biolégicoy micro biolégico del
invierno previo del hemisferio
norte, y asi nosotros podemos
sacar una proyecciénde lo que
ocurre en nuestro continente”,

NUEVAS CEPAS

Todo esto cansiderando, que
las vacunas son elaboradas por
las cepas circulantes en el in-
vierno del hemisferio norte
queresulta comoreferente por
las variantes que podrian regis-
trarse, tanto enel casode la va-
cunade lainfluenza como tam-
bién con las variantes del co-
vid-19.

“Por lo tanto, es muy im-
portante primero estar alerta
porque las enfermedades co-
mo el covid y la influenza son
potencialmente mortales, que
tienen un comportamiento en-
démico en este momento”,
puntualizo al respecto.

Aunque, indicé que “evi-
dentemente la incidencia, a pe-
sar que ha aumentando en las
altimas semanas a nivel nacio-
nal, hasta ahora no nos ha afec-
tado con mayores hospitaliza-
ciones o incidencia de mortali-
dad”, tal como ocurrio en el
periodo mas critico de la pan-
demia del coronavirus.

De igual manera, detallé
que “no hay que perder lasen-
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sacidn de riesgo porque cuan-
do uno baja las defensas co-
mienzan las complicaciones”,
tomando en cuenta que mu-
chas personas han dejado de
lado los autocuidados que fue-
ron priorizados en el tiempo
de pandemia para disminuir
los contagios .

AUTOCUIDADO-VACUNACION
Es asi, como recordo que “de-
bemos usar mascarillas ojala
en lugares cerrados o en lalo-
comaocion colectiva, sino uno
tiene sintomas respiratorios
también usar mascarillas, lava-
do frecuente de las manos, y
distanciamiento para las perso-
nas que estan un poco enfer-

mas para evitar el contagio”.
Ademas, de priorizar laino-
culacidn, enfatizd el facultativo
médico del hospital de Calama:
“Principalmentealas personas
que estan en la poblacion obje-
tiva de los programas de vacu-
nacion a acudir a los lugares
predeterminado para acceder
aesto, yasealavacunadelain-
fluenza como la del covid-19”.
Cabe sefialar, que reciente-
mente, con el objetivo de coor-
dinar las Gltimas instancias an-
tes de iniciar la Campana de In-
viernoy definir estrategias pa-
ra mejorar la cobertura regio-
nal de vacunacion contra In-
fluenza, el Programa Nacional
de Inmunizaciones (PNI) reu-
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Partié distribucion
de vacunas al pais

@ El proceso de distribucion
de lavacuna contralain-
fluenza inicio el 19 de febrero
y estasemana se alcanzaron
valas 16 regiones del territo-
rio nacional. Esta accion es
crucial para el objetivo de co-
menzar la administracion de
esta vacuna en preparacion
para el préximo invierno.

@ Los grupos de mayor riesgo,
son las personas mayores de
60 anos, ademas de aquellas
con enfermedades cronicas,
gestantes, nifas y nifos deen-
tre 6mesesy edad compren-
dida hasta quinto afio basico,
entre otros.

nid a representantes de las
atenciones primarias de salud,
vacunatorios piiblicos y priva-
dos, asi como quimicos farma-
céuticos de distintos hospitales
de laregion de Antofagasta.
“La meta de cobertura
contra Influenza sera superar
el 85%. Lamentablemente el
afio pasado quedamos muy
cerea, pero no logramos supe-
rarla, por lo que hacemos un
llamado ala poblacién regional
para que este afo acuda a los
vacunatorios y se proteja con-
tra esta enfermedad que es de
cuidado y que incluso puede
llegar a causar la muerte”, ad-
virtié la seremi de Salud de An-
tofagasta, Jessica Bravo, 3
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