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['INo Definida

Titulo: IV encuentro intergeneracional entre poblacion escolar y personas mayores; dialogando en torno a la prevencion

Con la finalidad de fortalecer el trabajo en equipo, la comunicacion y el respeto entre las diversas generaciones

IV encuentro intergeneracional entre poblacion escolar y
personas mayores; dialogando en torno a la prevencion

Este miércoles 23 se rea-
liz6 en el Salén parroquial
de la parroquia San Pablo,
el “IV encuentro intergene-
racional entre poblacion es-
colar y personas mayores;
dialogando en torno a la
prevencion”. Actividad rea-
lizada por SENDA Previene
Carahue en colaboracion
con el Programa adulto ma-
yor de la Municipalidad de
Carahue.

En esta version participa-
ron estudiantes de 2° ciclo
de los siguientes estableci-
mientos educacionales: es-
cuela particular Santa Olga,
escuela Poetisa Gabriela

mercial Carahue, colegio
Docksta y escuela particular
Alonso de Ercilla y miem-
bros de los clubes de adulto
mayor de la comuna.

Este encuentro tiene la
finalidad de fortalecer el
trabajo en equipo, la comu-
nicacion y el respeto entre
las diversas generaciones,
nifios/as, adolescentes y las
personas mayores, donde
ambos tienen la mision de
dialogar en torno a una pro-
blematica actual de salud
mental y construir en con-
junto soluciones.

Para lo anterior, se distri-
buyeron a los participan-
tes en mesas de trabajo en

donde cada una aborda una
tematica en particular con
el apoyo de un moderador
experto en el area, pudien-
do ser prevencion de la vio-
lencia contra las mujeres,
prevencion de la violencia
de género en las relaciones
de pareja, autoestima, auto
concepto y autonomia ante
la influencia del grupo de
pares, proyecto de vida, co-
municacion en las familias,
limites y roles, regulacion
emocional, prevencién del
consumo de alcohol y otras
drogas - psicofarmacos,
bullying y ciberbullying, pre-
vencién del suicidio e inter-
cambio de buenas practicas

con enfoque preventivo en
establecimientos  educati-
VOS.

Los moderadores que nos
acompafiaron en esta opor-
tunidad fueron profesiona-
les de instituciones tales
como: Centro de las Mujeres
“Domo Ruka”, Encargada
del Programa de Prevencion
de las violencias de género,
Programa Mujer, Derechos
Sexuales y Reproductivos,
Servicio Local de Educacion
Publica Costa Araucania,
Casa de la Mujer, Progra-
ma Adulto Mayor, Hospital
Familiar y Comunitario de
Carahue, Programa de inno-
vacion en prevencion social
escolar y Liceo particular
comercial Carahue.

Las tematicas selecciona-
das son segun los indicado-
res obtenidos tras la Ultima
aplicacién de la encuesta
Juventud y Bienestar el afio
2022 a poblacion escolar de
la comuna y el |° Encuen-
tro de monitores en salud
mental. Cabe destacar que
son los estudiantes los que
sefialan que es necesario
sensibilizar a la comunidad
en general sobre los temas
antes sefalados a través de
espacios que abran el didlo-
go.
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