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a permanencia prolongada
Lde pacientss en &l Hospi-

zal Clinico de Magallanss
dehbido a la ausencia da redes
tamiliares o simplementea al aban-
dona, ha generads un ascanaric
complsjo para &l sistema de salud
reqgicnal. Se trata de los lamados
pacientes sociosanitarios, per-
sonas gue ya han sido dadas de
alta médicaments, pero que no
pueden abandenar el hoapital
por falta de cuidadores o meding
econdmicos para trasladarse a un
establecimiento de larga estadia
[Eleam).

“Son usuarios que, pese a es-
tar clinicaments en condiciones
de egresar, no tienen quidn los
reciba o cuide. A veces tienen
familia, pero esta no puede o no
quiere asumir esa responsabi-
lidad®, afirmé Lorena Andrade
Gémez, trabajadera social v jefa
del Departamento de Participa-
cion Ciudadana y Trabajo Social
del recinto.

Actualmente, cuatra perao-
nas se encusntran hospitaliza-
das bajo esta condicién, misntras
que el afio pasado ge contabili-
zaron ocho cascs. “En promedio,
cada uno permansce un afio hoa-
pitalizads, esperando un cupo en
&l Eleam pablico. A pasar de que
entregamos las postulaciones
apenas e emiten las altas, pero
Iog ingresos se demoran”, afiadic
Andrade,

Dasde al Hospital Clinico ae
han tomade las medidas de ma-
nera gue cuando sae prolonga la
estadia de un paciants, es deri-
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Sin casa, sin cuidadores y sin salida: el drama de los pacientes sociosanitarios

Camas ocupadas por mis de un afio ante falta de redes de apoyo y abandono

Sin casa, sin cuidadores y sin salida:
el drama de los pacientes sociosanitarios

» Hospital Clinico se convierte en hogar de larga estadia por la ausencia de respuestas del sistema. Jefa de Participacién
Ciudadana advierte impacte sanitario y social: “Un hospital no es una casa, hay deterioro fisico, cognitivo y emocional”.

» "Enpromedio, cada
uNg permanace un afio
haospitalizado, esperando
un cupe en el Eleam
publico. A pesar de
que entregamaos las
pastulacianes apenas se
amiten las altas, perpo los
ingresos se demaoran”
afiadié Lerena Andrade

vado a un centro de menor com-
plejidad, de modo de garantizar
las camas de maycr complejidad,
para que egtén disponibles para
Una perscna que necesite atan-
citn de especialidad.

Una judicializacién
#in soluciones reales

Aungue en algunos casos se
busca obligar judicialments a
hijos o familiares a hacerse car-
go, esta via no garantiza una so-
lucitn efactiva. “Hay procescs
judiciales por pensicnes da ali-
maentos u chligacicnes familia-
reg, pero incluso con fallos favo-
rablas, los montos asignados son
insuficiantas. Muchas vecss no
permiten costear ni siquisra una
residencia privada, cuyo valor
renda Ios 800 mil pescs mensua-
leg", subrays.

Las pensionaes que reciban los
pacientas tampoco alcanzan para
cubrir gastos de cuidado, lo que
hace inviable cualquier alternati-
va fuera del sistema piblico. Eso

asumisndo que &l pago sa 1eali-
ce ¥ as que a diferencia de bo que
pourre con boe nifios, con los pa-
drea no hay medidas para garan-
tizar al pago.

Camas blogueadas y
usuarios vulnerahles
La consecuencia inmediata
g5 la ocupacion prolongada de
camas que deberian estar dis-
ponibles para nuavas ingresos.
“Estas camas no tienen rotaoion,
lo que ratrasa eiragias, estudios
¥ hospitalizaciones de ctras per-
gonas que lo requisren”, enfatizé
Andrade. A esto a8 suma al im-
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pPacto presupuestario y operati-
Vo, ya que se destinan recursos
v personal & pacientes que no re-
guisren atencién médica activa.
Ademas, se trata de una si-
tuacidén profundaments injusta
para los propics pacientas socio-
sanitarios. “Un hospital no astd
disefiado para wivir. Hay restric-
ciones an las visitas, exposician
constante a infecciones intrahoa-
pitalarias, y un entorno que ter-
mina detericrando sus funciones
fizicas v cognitivas”, adwvirtio.

Atencitén complementaria
La atencitn a estas personas
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wva més alld de lo clinico. Necesi-

tan ropa, productes de higiens,
cortes de palo y otros cuidados
personales que no estin cubier-
tos por ninguna canasts de prea-
taciones asistanciales o de salud.
“Todo ese lo conseguimos
con aportes de los propios fun-
cionaring, voluntariados o par-
sonas solidarias que ss acercan
al hoapital. Mo contames con un
presupussto asignado para ese
tipo de necesidades, paro aun asf
tratamos de mantenar su digni-
dad y bienestar misntzas perma-
nacen can nesctrog”, conchiyd la
trabajadora social /LPA
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