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La “vuelta @ mano” delsiglo XXI

tinuo entre dar y recibir. Lo que para algunos es

una rutina —una estufa encendida, un hervidor a

un clic, una ducha caliente, un techo sin goteras— para
olros representa un privilegio atin inalcanzable. Esta bre-
cha no es un concepto abstracto: sigue siendo parte del
paisaje real de muchas comunas del pafs. Segiin el Catas-
tro Nacional de Campamentos 2024-2025 de TECHO-Chi-
le, existen 1.428 cam-

La vida, en su aparente cotidianidad, es un ciclo con-

Aungue el voluntariado pamentos activos en
. Chile, con méas de
nosiempreaparece en 54000 familias vi-
Ias noticias ni llena vienlldn sin :lacr:eso fm:-
titul " mal y regular a servi-
suimpactnes cios basicos como
[’mlypn]ﬁmd(), En agua potable o elec-
i g tricidad.
accon, por Frente a este esce-
pequeiia que parezca,  nario, el voluntariado
i se posiciona como una
e teje com dad. forma concreta de ac-

cién y solidaridad. En
lugares donde el bafo esta fuera de la casa, donde se seca la
ropa junto a una estufa de lefia y se guarda en cajas de car-
ton, hay quienes llegan con herramientas, conocimientos
técnicos, disposicion y algo mucho més valioso: presencia.
No se trata de un gesto caritativo ni de asistencialismo, sino
de una ética activa que nace del compromise con otros y de
una comprension profunda de lo colectivo.

Esta practica, que recuerda a la antigua “vuelta e’ ma-
no” del mundo rural chileno, sigue vigente de formas dis-
tintas. Aquella ayuda desinteresada entre vecinos para le-
vantar una casa, reparar un techo o cosechar antes de la llu-
via, hoy se manifiesta en operativos médicos organizados
por estudiantes y docentes, en mejoras habitacionales im-
pulsadas por comunidades educativas, en jornadas de
acompafamiento a personas mayores o en intervenciones
guerefuerzan la dignidad donde mas se necesita. La esen-
cia esla misma: dar sin esperar nada a cambio, con la con-
viccion de que el bienestar de uno no puede ni debe cons-
truirse sobre el olvido del otro.

Aungque el voluntariado no siempre aparece en las noti-
cias ni llena titulares, suimpacto es real y profundo. En ca-
da accion, por pequena que parezea, se teje comunidad. El
voluntario sabe que el resultado no se mide solo en metros
cuadrados reparados, sino también en vinculos restaura-
dos, en confianza recuperada, en dignidad devuelta. A ve-
ces, basta una conversacion, una tarde de trabajo compar-
tido, para que una familia pueda volver a dormir por algu-
nas horas mas tranquila.

Ser voluntario en estos tiempos no es una moda. Es un
compromiso ético, una declaracion sobre la sociedad que
queremos. Quien da, sin esperar, recibe algo que no se
cuantifica en dinero: la conciencia tranquila de haber he-
cho lo correcto y la certeza de que, en algin rincén del pa-
is, un nifio o una abuela duerme mejor gracias a una accion
solidaria. Eso, sin duda, si no transforma el mundo, ali-
menta la vida.
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