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Titulo: Alianza brindé contencién emocional a nifios de Penco

Entre el Servicio de Salud Talcahuano y Coaniuem apoyaron a 10 familias

Alianza brindo contencion
emocional a ninos de Penco

Profesionales dieron
apoyo a familias de la
Sala ADRI afectadas
por los incendios
forestales.

Por Estefany Cisternas Bastias
estefaycisternas o darioelsurel

aalianza colaborativa entre
LCI Servicio de Salud Talca-

huano (SST) y la Corpora
cion de Ayuda al Nifio Quemado
(Coaniquem) entregd apoyo a fa-
milias afectadas por losincendios
forestales de enero, especifica-
mente aaquellas que forman par-
te de la Sala de Apoyo al Desarro-
lloy Rehabilitacion Integral Infan-
toadolescente (ADRI) de Penco.

Un equipa de profesionales de
la corporacion, en coordinacidn
con un equipo local, realizo aten-
ciones integrales a 1o familias
usuanias de esta Sala, brindando
contencién emaocional, psicoedu-
cacion en el manejo de emocio-
nes y la entrega de herramientas
de autorregulacicn tanto parani-
nas, nifios y adolescentes, como
para sus cuidadores.

Muriel Hidalgo, jefa del Depar-
tamentode Salud Mental del SST,
valord el aporte de la colabora-
cion de Coaniquem para llegar
con laatencion. “El apoyo que re-
cibimos fue fundamental y preci
so en el momento, porque las
agrupaciones de las comunas
afectadas, como Penco, necesita-
ban que nosotros pudiéramos
acudir a ellos, asi que estamos
muy agradecidos porque pudie-
ron cubrir una necesidad que en
ese momento no estdbamos pu
diendo cubrir”®, indica.

Porsu parte, el directordel Cen-
tro de Rehabilitacion Coaniguem,

Se trabajc con familias oe la Sala de Apayo al De:

Carlos Vera, destaco la experien-
cia ¥ relevd la importancia de
contar con ¢l apoyo,

“Creo que es muy importante
cuando uno presta un apoyo, ¢l
sentirse acompatiadoy eneste ca-
so el Servicio de Salud Talcahua-
no, a traves de su Departamento
de Salud Mental, nos dio la tran-
quilidad de poder ir a aportar a
quienes realmente lo necesita-
ban, asi que muy contentoy esEr
ramos en el tiempo seguir traba-
jando en esta linea de coopera-
cién mutua®, preciso Vera.

La alianza también permitio
detectar necesidades de salud
asocladasa quemaduras y cicatri-
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ces, los que fueron ingresado

oportunamente a Coaniquem

para que los pacientes pudieran
accederaun tratamiento mds es-
pecializade.

Para Carolina Qpazo, cuya nie-
ta ingreso a Coaniguem luegoe de
recibir la visila del equipo desple-
gado, este trabajo fue “una bendi-
cidnque recibimos como familia,
porque Tamar entrd a dos ciru-
glas productodesus quernaduras
y esole causd que sucicatriznole
quedara tan bonita como uno
quisiera, Llegar a Coaniquem pa-
ra nosotros fue muy significativo,
porque yavimos desdeel diauno,
que para ella en todo sentido ha
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sido un gran apoyo’”.
Finalmente, los directivos de
salud, destacaron que esta nueva
alianza intersectorial, permite
fortalecer las atenciones y avan-
zar en el bienestar integral de las
comunidades afectadas por una
emergencia, acompanando en
momentosdificiles y fortalecien-
do redes de apoyo. La Salade Apo-
yoal Desarrollo y Rehabilitacion
Integral Infantoadolescenteestdn
diseriadas para el abordaje de la
condicién del Espectro Autista
(TEA), el neurodesarrolloy diver-
sas discapacidades, buscando fa
varecer la inclusidn y el bienes-
tar de los menores y sus familias.
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