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Proteger los datos
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Cada 28 de enero se conmemora el
Dia Internacional de la Proteccion
de Datos Personales, fecha especial-
mente relevante en un contexto de
digitalizacion acelerada, uso inten-
sivo de plataformas digitales y au-
mento sostenido de fraudes infor-
maticos, filtraciones de datos y
prdcticas de vigilancia algoritmica.
Distintos informes coinciden en
que el principal punto de vulnera-
bilidad no es exclusivamente tec-
noldgico, sino humano y organiza-
cional, lo que exige avanzar desde
el discurso normativo hacia reco-
mendaciones practicas y aplicables
para la ciudadania. En este escena-
rio, la proteccién de los datos per-
sonales se vuelve una responsabili-
dad cotidiana.

Los datos personales se han conso-
lidado como un activo estratégico
para empresas y plataformas, pero
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también para redes delictuales. In-
vestigaciones recientes en privaci-
dad digital evidencian que el uso
masivo de redes sociales, aplicacio-
nes de geolocalizacion y sistemas
de autenticacién biométrica ha in-
crementado la exposicion involun-
taria de informacion sensible, espe-
cialmente en periodos como las va-
caciones, cuando disminuye la per-
cepcion de riesgo. A nivel interna-
cional, marcos regulatorios como
el GDPR europeo y lineamientos de
la OCDE refuerzan que la protec-
cion efectiva de los datos depende,
en gran medida, de la alfabetiza-
cion digital de las personas.
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