& LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl.

Tipo:

Titulo:

04-04-2024

El Lector

. El Lector
Noticia general

Pag.: 11
Cm2: 453,8

VPE: $222.339

¢Qué es el dengue y por qué preocupa a especialistas de salud?

Tiraje:
Lectoria:

Favorabilidad:

Sin Datos
Sin Datos
['INo Definida

¢Que es el dengue y por qué preocupa a
especialistas de salud?

Expertas llamaron a eliminar residuos que puedan almacenar agua estancada, como neumdticos viejos, recipientes de
basura y ofros objetos similares donde se reproduce el Aedes aegypi, que es el mosquito causante de esta enfermedad.

Poco més de un centenar de
casos de dengue (entre im-
portados y autéctonos) se
contabilizaban hasta marzo en
Chile, segun informaron las
autoridades sanitarias. Si bien
la cifra esta lejos de los 10 mil
registrados desde principios
de afo en Argentina y casi 100
mil en Brasil, se mantiene la
vigilancia en las regiones de
Arica y Parinacota (con Alerta
Amarilla) y Coquimbo, el valle
de Aconcagua y la Isla de Pas-
cua ante posibles brotes que
comprometan lasalud publica.
Segtn la académica del De-
partamento de Microbiologia
de la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Universidad de
Talca, Olga Lobos Gilabert,
‘el dengue cobré fuerza este
verano en Pert y otros paises
de Latinoamérica debido a va-
rios factores. Primero, las con-
diciones climdticas cilidas y
hiimedas proporcionaron un
ambiente propicio para la pro-
liferacion del mosquito Aedes

aegypti, vector del virus’”.
Ademis, dijo que, “Ta falta de
control vectorial efectivo en
algunas dreas, asi como la acu-
mulacién de agua estancada en
recipientes abandonados, crea-
ron lugares ideales para que los
mosquitos se reprodujeran. El
aumento de la movilidad huma-
na y el comercio internacional
también pueden haber contri-
buido a la propagacion del virus
entre paises de la region’.

La especialista agregd que, la lle-
gada del dengue a Chile “es posi-
ble debido a estos mismos facto-
res. A pesar de que nuestro pais
tiene un dima predominante-
mente templado, algunas regio-
nes -como la zona norte- expe-
rimentan condiciones dimaticas
favorables para la presencia del
mosquito Aedes aegypti durante
ciertas épocas del afo”

Aseo es primordial

Lobos precisd que algunas de las
medidas de prevencién induyen
la eliminacién de criaderos, don-
de los mosquitos pueden depo-

sitar sus huevos y reproducirse,
por ejemplo: recipientes de agua
estancada, neumaticos viejos, ba-
sureros y otros objetos que pue-
dan acumular agua.

Asi como también son relevan-
tes otras acciones como la fumi-
gacion, con el uso deinsecticidas,
control biolégico - se emplean
Organismos Vivos, como peces
que se alimentan de larvas de
mosquitos-, campafias de edu-
cacién publica y limpieza, ade-
miés del saneamiento de espacios
pliblicos y privados.
Denguey sus sintomas

La docente del Departamento
de Salud Pblica de la misma
casa de estudios, Marcela Marin
Salgado, explicd que el dengue
es “de gran preocupacion para
la salud publica debido a que
cuenta con unaaltamorbilidad y
mortalidad, particularmente en
los paises en desarrollo, ademds
de altos costos econdmicos.
La incidencia del dengue se ha
multiplicado por 30 en los tlti-
mos 50 afos”

Anadi6 que se trata de “una de
las enfermedades virales hu-
manas transmitidas por mos-
quitos mas importantes’, y si
bien es un problema en secto-
res tropicales, “se ha trasladado
hacia paises vecinos debido,
entre otros factores, al cambio
climatico”

Marin indicé que las caracte-
risticas clinicas “varian desde
una infeccion asintomdtica
hasta afecciones graves, en
ocasiones mortales, como el
Dengue Hemorrégico que se
manifiesta con fiebre, didtesis
hemorragica y una tendencia
a desarrollar un sindrome de
shock potencialmente mortal.
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Considerando las limitadas
posibilidades de prevencion,
se prevé que la incidencia del
dengue aumentara en el futu-
10"
La docente explicé que otras
caracteristicas de esta enfer-
medad, “incluyen vasculopa-
tia, coagulopatia y trombocito-
penia como los hallazgos mas
constantes. El diagndstico de
laboratorio incluye aislamiento
del virus, serologia y deteccion
de écido ribonucleico del den-
gue. Para que el tratamiento
sea exitoso, la enfermedad
debe ser reconocida tempra-
namente y seguirla cuidadosa-
mente”
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