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Noticia general
Dr. Stefan Danilla presenté una nueva solucién quirdrgica para pacientes que presentan una pérdida de masay firmeza en la piel

DE CLINICA AUREA:

Dr. Stefan Danilla presento una
nueva solucion quirurgica para pacientes que
presentan una pérdida de masa y firmeza en la piel

Se trata del Fourth-Generation Lower Body Lift, que segun explico el cirujano plastico es recomendada para
aquellas personas que han perdido peso répido con el uso de Ozempic o Wegovy.

Recientemente, el Dr. Stefan Da-
nilla, cofundador de Clinica Aurea,
publicé en la reconocida revista
cientifica “Aesthetic Plastic Sur-
gery"” una solucién quirtrgica de al-
to estandar, llamada Fourth-Genera-
tion Lower Body Lift, que combina
tecnologfas de vanguardia —radio-
frecuencia de helio, ultrasonido y li-
posuccion asistida— con técnicas
propias como Raft (transferencia de
grasa al musculo recto abdominal),
Spartan (amplificacion de los mus-
culos oblicuos)y YXZ (gluteoplastia),
que permiten no solo tensar, sino
restaurar el volumen musculary las
proporciones. “Todo esto es bajo
un enfoque vanguardista que priori-
za la seguridad en cirugias combina-
das y permite alcanzar resultados
estéticos de alto nivel con minima
morbilidad”, explico Danilla.

¢{A QUIENES APUNTA
EL PROCEDIMIENTO?

Segun explicd el Dr. Danilla, el
Fourth-Generation Lower Body
Lift es para aquellos pacientes
que presentan pérdida de volu-
men y firmeza en gliteos, ma-
mas, abdomeny rostro, y que en
el Ultimo tiempo se ha visto en
personas que utilizan analogos
de GLP-1 —medicamentos que
imitan la accion de la hormona
péptido similar al glucagon tipo
1—, como Ozempic o Wegovy.
"“Estos medicamentos han revo-
lucionado la salud metabdlica
global. Solo el afio pasado, sus
ventas superaron los 80 mil mi-
llones de délares —més que to-
da laindustria de antibidticos—y
se proyecta que lleguenalos 130
mil millones para 2030. Pero es-
te fendmeno va mas alla del con-
trol del peso: ha abierto una nue-
va era en estética corporal”,
aclaro el cirujano plastico.

En su trabajo investigativo, el
Dr. Danilla definié que el perfil
clésico de quienes usan estos
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La Clinica Aurea fue fundada por la Dra.
Montserrat Fontbona y el Dr. Stefan
Danilla, en 2022, y se enfoca en la
dermatologia y la cirugia pléstica.

medicamentos son hombres y
mujeres de entre 30 y 55 afos,
profesionales y activos, que han
logrado pérdidas de peso signifi-
cativas. “Muchos enfrentan un
efecto colateral inesperado: la
deflacion tisular. A diferencia de
los casos post-baridtricos, no ha-
blamos de colgajos extremos, si-
no de pérdida de volumen vy fir-
meza en gliteos, mamas, abdo-
men y rostro. Este ‘Ozempic
Body’" —como se le conoce en
Estados Unidos— afecta la au-
toimagen y, en muchos casos, la
calidad de vida", concluyo.
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El antes y después de una paciente que se sometid al Fourth-Generation Lower Body Lift.

Todo esto es bajo
un enfoque
vanguardista que
prioriza la
seguridad en
cirugfas
combinadas y
permite alcanzar
resultados
estéticos de alto
nivel con minima
morbilidad”.

Dr. Stefan Danilla, cofundador

de Clinica Aurea.

www.litoralpress.cl



