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Dos mujeres mueren al dia en Chile por cancer de cuello uterino
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Dos mujeres mueren al dia en Chile
por cancer de cuello uterino

» Especialista
explico algunos
de los factores
deriesgoy dio
datos parala
prevencion de
esta enfermedad,
que anualmente
causalamuerte
de 600 mujeres
enChile. Enla
region, durante
el afno 2023
fallecieron 38
mujeres por ésta
causa.

Daniel Nanjari

El cancer de cuello uterino
(CaCU) es una enfermedad
que provoca la muerte de
dos mujeres al dia en nues-
tropais, unacifraque, segin
la académica de Obstetricia
v Puericultura de la Univer-
sidad de Talca, Marjorie Me-
delllanes, “en el 99% de los
casos estd relacionado con
mujeres que adquieren el
Virus de Papiloma Humano
(VPH)}, mayoritariamente
mediante relaciones sexua-
les sin proteccién”,

La especialista recalcé que
esta enfermedad no es he-
reditaria. El principal factor
de exposicién es tener con-
ductas sexuales de riesgo,
como un inicio precoz de la
actividad sexual o mialtiples
parejas sexuales sin uso de
métodos de preservativos o
de barrera.

“El CaCU no produce gran-
des sintomas, es una pato-
logia bastante silenciosa
€n etapas precoces, ya que
-desde la infeccién del VPH
hasta el desarrollo de los
primeros sintomas- pueden
pasarvarios afios. El sangra-
do o dolor pélvico aparecen
en etapas més avanzadas
del cAncer”, precisé.,

Medel indict que los princi-
pales sintomas de la enfer-
medad son sangrado post
coital, inusual o irregular;
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algia pélvica o dolor en la
regién pélvica de seis o més
meses de duracién; aumen-
to del flujo vaginal, a veces
de mal olor; y dispareunia o
dolor coital, entre otros.

La académica precisb que
hoy existe una forma para
prevenir su aparicién de
manera segura y obliga-
toria, que es acceder a la
vacunacién disponible en
nuestro pais, que se efectiia
para hombres y mujeres de
4" y 5° Bésico. "Durante el
afio 2023, se aplicaron méas
de 487 mil dosis en el pais
al grupo objetivo”, comentd.

Deteccion del cancer

En relacién con la detec-
cién de este mal Medel
agregd que, “hoy el sistena
de salud en Chile tiene dis-
ponible el Papanicolau, un
examen simple, sencillo,
ripido, indoloro y efectivo
en la pesquisa de lesiones

noy adecuado para la edad
reproductiva de la usuaria”,
Consultada por cifras rela-
cionadas a esta enfermedad,
la académica sefiald que, el
tltimo reporte de la Organi-
zacién Mundial de la Salud
(OMS), indica que ésta es la
cuarta causa de muerte en
mujeres en el mundo.

“En Chile afecta de mane-
ra muy dura, puesto que a
diaric mueren dos mujeres
por causa de este cncer.
En general, aqueja princi-
palmente a las mujeres més
vulnerables, de estratos so-
cioecondmicos méas bajos y
con poca escolaridad. Por lo
tanto, es una patologia que
impacta de manera desigual
en distintas partes del mun-
do y también en Chile",

Por ultimo, Medel recaled
que “la formacién de nues-
tras matronas apunta a la
labor preventiva mediante

patologia”

;Y en la Region de O'Hi-
ggins?

El afio 2023 en la Region de
O'Higgins fallecieron un
total de 38 mujeres por tu-
mor maligno del cuello del
fitero.

El afio 2024 (al corte de 02 de
febrerc) en la Regitn de O'Hi-
ggins han fallecido 2 mujeres
{1 en la comuna de Chimba-

una tasa de 7,8 x 100.000
habitantes; superior a la
tasa de mortalidad pais que

X

es de 6,0 x 100.000 habi-
tantes para el mismo afio
(zo21).

Segiin datos proporcionados
por la seremi de salud
correspondientes al aiio 2023

la educacién, p

en etapas prei ras.
Ademés, estéd el test de VPH,
que logra una deteccién de
alto rendimiento y un resul-
tado claro para entregar un
tratamiento eficaz, oportu-

¥ pesq L)
esta enfermedad, creando

estrategias que involucren
perspectiva de género y que
tomen en cuenta los deter-
minantes sociales de esta

terminando al afio 2021 con

rongoy 1en lac de Comuna Personas fallecidas
Rancagua) por tumor malig- Chépica 1
nodel cuello del fitero. Chimbarongo 1
De acuerdo a informacibn Codegua 1
entregada en perfil epide- Graneros =
miclégico de la Region de Las cabras 1
0’'Higgins 2022-2023, es Machali 1
importante sefialar que a ni- Mostazal 2
vel de tasas de mortalidad, Nancagua 1
se observa una diferencia Olivar 1
en el comportamiento de la Palmilla 1
mortalidad por CACU entre Pichidegua 1
el pais y la regién, ya que Placilla 1
mientras en el primero dis- Quinta de Tilcoco 2
i6n inuye, para estabilizarse a Rancagua 7
de partir del afio 2014 en tasas Rengo A
promedios de 6,3 x 100.000 San Fernando 5
hab., laregién muestra nue- SanVicente de Tagua Tagua 5
vamente un aumento de sus Santa Cruz 1
tasas a partir del afio 2011, Total 38

Yar

www.litoralpress.cl



