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Actualmente, el 20% de la poblacién en Chi-
le tiene mas de 60 anos. Para 2050, esta pro-
porcién alcanzard el 36,5% Yy, en 2070 las
personas mayores representaran la mitac
de la poblacién. Estas cifras no constituyen
proyecciones alarmistas, sino que son elin-
sumo central del reporte Envejeceren Chile
2025, publicado recientemente por el Ob-
servatoriodel Envejecimiento UC-Confutu-
ro. Esta iniciativa busca generar informa-
cién rigurosa y oportuna para contribuir al
diseno de politicas ptiblicas y estrategias in-
clusivas, demostrando la utilidad de la cien-
cia aplicada en la toma de decisiones.

La primera evidencia que entrega el reporte
es sobre la velodidad: Chile envejece ripida-
mente. Lo que tomo décadas en paises de re-
ferencia, incluso de la region como Uru-
guay, Chile, lo estd completando en menos
de dos décadas. Esta compresién temporal
impacta directamente en la respuesta insti-
tucional, ya que los sistemas de salud, previ-
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siony cuidado fueron disenados para una
pirdmide poblacional que ya no existe, y no
han sidoreformados con la misma rapidez
que el cambio demogrifico.

Respecto al mercado laboral, la participa-
ci6n de personas mayores de 60 afos crecio
del 8,8% en 2010 al 13,7% en 2024. De he-
cho, Chile es hoy el pais de la OCDE con la
edad efectiva de retiro mas alta: 69 anos pa-
ra hombres y 66 para mujeres. Auncue po-
dria interpretarse comouna senal de activi-
dad positiva, el reporte revela una cara mas
precaria: la informalidad laboral alcanza el
48,6% entre los hombres de 65 a 69 anos,
mientras que entre las mujeres de ese mis-
mo tramo etario asciende al 59,7%. Traba-
jar siendo una persona mayor en Chile sig-
nifica, muchas veces, hacerlo sin contrato
ni proteccién.

Finalmente, el reporte aborda la soledad y el
aislamiento sodial, dimensiones que suelen
ser invisibilizadas. La evidencia muestra que

un 55,5% delas perso-
nas mayores presenta riesgo de aislamiento;
un 49,2% declara sentimientos de soledad y
un 30,7% combina ambas condiciones. Es-
tos datos no describen solo un estado emo-
cional, sino una realidad con consecuencias
concretas: la falta de redes de apoyo se aso-
cia a un mayor uso de servicios de urgencia
y costos mas altos para los sistemas de salud
mental.

Lo que hace relevante este reporte es que
convierte fendmenos difusos, en datos ac-
cionables. El Observatorio del Envejeci-
miento UC-Confuturo nacid para hacer visi-
ble esta realidad y hoy, seis anos despudés,
ese mandato cobra urgencia ante una tran-
sicion demogrdfica inminente. Las politicas
puiblicas que no se basan en evidencia fraca-
san por un desconocimiento que es evitable.
Chile tiene la informacion; el desafio es que
la institucionalidad sea capaz de incorporar
sistermaticamente en la toma de dedsiones.
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