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Senda Previene capacita a alumnos de Trabajo Social

DEL INSTITUTO SANTO TOMAS

Senda Previene capacita a
alumnos de Trabajo Social

e E| tema central de esta es la parentalidad, lo que apunta a la importancia
que los nifios y jovenes cuenten con el apoyo de un adulto responsable.

POR CYNTIA LEMUS SOTO

CURICO. Una capacitacién
a estudiantes de la carre-
ra Trabajo Social del
Instituto Santo Tomas es-
ti impartiendo Senda
Previene, de la
Municipalidad de Curicé,
con el objetivo de que los
alumnos puedan traba-
jar como monitores en
establecimientos educa-
cionales.

Esta es una de las activi-
dades que forma parte
del programa conmemo-
rativo del Mes de la
Prevencién. Una vez que
los estudiantes se capaci-
ten, recibiran su certifica-
cién como monitores de
prevencién del consumo
del alcohol y las drogas.
Senda focalizé su accio-
nar con alumnos del
Santo Tomas debido a
que desde hace, algunos
afios que mantienen esta
vinculacién con el plan-
tel educacional.

De hecho, durante el
2024 se trabajo en el for-
talecimiento de los fac-
tores protectores y el
buen uso del tiempo li-
bre en los establecimien-
tos de la comuna.
“Hemos trabajado muy
bien durante estos afios.
Y ahora, queremos in-
sertarnos con nifos en
edad preescolar”, plan-
teé Consuelo Riveros,
profesional de Senda
Previene Curico, quien
anadio que la idea es que
los alumnos trabajen
con apoderados en el pe-
riodo en que realicen su
préctica.

CERTIFICACION
Esta capacitacion se ini-
ci6 esta semana y culmi-
nard el 13 de junio. El
tema central de esta es la
parentalidad, lo que
apunta a la importancia
es que los nifios y jove-
nes cuenten con el apoyo
de un adulto responsa-
ble y asi prevenir la in-
gesta de alcohol y dro-
gas.

“Es muy relevante traba-
jar con los padres y, de

. - L
Para Senda Previene Curico, es importante prevenir el
consumo de drogas y alcohol en la poblacién juvenil.
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esa manera, evitar el
consumo de drogas y al-
cohol. La idea es que es-
tos entreguen tiempos
de calidad a sus hijos y
establezcan limites, para
que los nifios y jévenes
adopten buenas decisio-
nes”, indicé Riveros,
quien expresé su preocu-
pacion por la normaliza-
cion del consumo de dis-
tintos tipos de sustan-
cias.

La certificacion se reali-
zara en octubre del pre-
sente ano. Esta se llevara
a cabo, después de una
actividad practica en la
que participaran los es-
tudiantes.

www.litoralpress.cl



