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Cartas: Prevencioén escolar

Prevencion escolar

® La violencia escolar observada en
Chile no puede entenderse como un
hecho aislado ni abordarse Ginicamen-
te con respuestas punitivas. La evi-
dencia internacional indica que estos
eventos emergen de trayectorias en
las que confluyen la desregulacion
emocional, las experiencias de exclu-
sion y climas escolares debilitados, lo
que exige intervenciones sistémicas.

Medidas como los detectores de
metales pueden ofrecer una respues-
ta inmediata, pero no inciden en los
determinantes sicosociales e histori-
co-culturales de la violencia. Por el
contrario, experiencias en Finlandia,
Reino Unido y Canada muestran que
las estrategias mas efectivas combinan
prevencion, intervencion y repara-
cion. Las practicas restaurativas han
demostrado reducir la violencia, me-
jorar el bienestar emocional y fortale-
cer el sentido de pertenencia median-
te el didlogo, la responsabilidad ylare-
construccion de vinculos.

La evidencia también destaca el
rol del clima escolar: entornos basa-
dos en la confianza, la participacion y
el respeto disminuyen la agresion y fa-
vorecen el desarrollo socioemocional.

En Chile, el desafio no es endure-
cer sanciones, sino implementar poli-
ticas de convivencia que integren la
deteccion temprana, el apoyo en sa-
lud mental y la formacién docente. La
seguridad escolar se construye desde
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comunidades capaces de anticipar el
conflicto y de transformar el malestar
en aprendizaje colectivo.

Eduardo Sandoval-Obando
Universidad Auténoma de Chile

Salud bucal

® Alanalizar la propuesta programa-
tica en salud del actual gobierno, sur

ge una omision persistente: la ausen-
cia de una politica explicita en salud
bucal. Aunque se enfatiza la crisis de
las listas de espera y la gestion del sis-
tema, no se desarrolla un enfoque es-
pecifico para el componente odonto-
logico.

La falta de precision es crucial. La
lista de espera odontologica es acu-
mulativa y esta enfocada en rehabili-
taciones complejas que afectan la vi-
da de los pacientes. Olvidar que el tra-
tamiento suele requerir varias inter-
venciones lleva a diagnésticos y solu-
ciones incompletas.

Pese a que el programa de gobier-
no menciona mejoras en eficienciay
tecnologia, la salud bucal sigue sin ser
prioritaria, tratindose como un ele-
mento accesorio pese a su alta deman-
da y estrecha relacion con el envejeci-
miento poblacional. Si el objetivo es
un sistema equitativo y centrado en
las personas, es indispensable corre-
gir este vacio. La planificacion sanita-
ria debe reconocer el pesode la odon-
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