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Frutillas con chocolate
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La reciente difusion de la venta en
playas del litoral central de fruti-
llas cubiertas con un supuesto “ba-
no de chocolate™ ha encendido una
legitima alarma sanitaria. Las fis-
calizaciones realizadas por autori-
dades locales y la Seremi de Salud
evidenciaron que estos productos
se venden de forma ambulante, sin
autorizacion ni resolucion sanita-
ria, y sin cumplir con la cadena de
frio ni con las normas basicas de
inocuidad alimentaria.

Aln mds preocupante es la natura-
leza de la cobertura utilizada. El
hecho de que no se derrita pese a la
exposicion directa al sol ha genera-
do dudas sobre su composicion y
sobre la posibilidad de que no co-
rresponda a un alimento apto para
consumo humano. La autoridad ya
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anuncié andalisis para determinar
su contenido y reforzo las inspec-
ciones en terreno.

Es fundamental recordar que con-
sumir alimentos adquiridos en lu-
gares no autorizados implica un
riesgo real para la salud debido a la
posible presencia de contaminan-
tes, mala manipulacién o ingre-
dientes no permitidos. Estos peli-
gros pueden derivar en intoxicacio-
nes u otras complicaciones, espe-
clalmente en grupos mas vulnera-
bles como ninos y adultos mayores.
Como ciudadania, debemos optar
por establecimientos formales que
aseguren buenas practicas y exigir
una fiscalizaciéon rigurosa que per-
mita resguardar la salud publica.

Fernando Torres Moscoso
Universidad Andrés Bello

I‘www.litoral press.cl




